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WILLKOMMEN IM
KREIS RECKLINGHAUSEN

Sehr geehrte Damen und Herren,

Castrop-Rauxel, Datteln, Dorsten, Gladbeck, Haltern am See, Herten,
Marl, Oer-Erkenschwick, Recklinghausen und Waltrop — diese zehn
Stadte gehodren zu Deutschlands bevdlkerungsreichstem Kreis, zum Kreis
Recklinghausen. Hier treffen Natur und Industriekultur ganz harmonisch
aufeinander. Griine Walder, idyllische Uferlandschaften sowie beein-
druckende Halden mit weitldufigem Blick Giber das Ruhrgebiet laden zu
ausgiebigen, abwechslungsreichen Wanderungen und Radtouren ein.

Rad- und Wanderfreunde erwartet ein abwechslungsreiches Wegenetz,
das Uber die Stadtgrenzen hinweg durch die faszinierende Region fiihrt.
Erleben Sie hautnah die Geschichte des Ruhrgebiets und genieken Sie
dabei die faszinierende Natur. Ob als entspannte Tagestour, mehrtdgiges
Abenteuer oder thematische Entdeckungsreise — fir jede Vorliebe ist
etwas dabei. Uberzeugen Sie sich gerne selbst von der Schénheit und

Vielfalt der Region und besuchen Sie den Kreis Recklinghausen.

Herzlich willkommen!

\ " DATTELN

CASTROP-RAUXEL
s '

Kreis
Recklinghausen
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ANGABEN ZU DEN ROUTEN-/TOURENVORSCHLAGEN
Die Routen- und Tourenvorschlage wurden in diesem Erlebnisfiihrer in
mehrtagige-/thematische oder eintdgige Radrouten bzw. Wandertouren
unterteilt und zur einfacheren Orientierung jeweils mit einem Schwierig-
keitsgrad versehen. Wahrend die ,leichten” Radrouten und Wandertouren
insbesondere auch fiir Familien mit Kindern geeignet sind, richten sich
die ,schweren“Vorschldage vornehmlich an relativ gelibte Radfahr- und
Wanderfans, da diese gute Kondition und Ausdauer erfordern. Als Fahr-
und Wanderzeit werden dabei die reine Fahr- bzw. Gehzeit ohne Pausen
angegeben, wobei fir jeden Vorschlag von einer individuellen Durch-
schnittsgeschwindigkeit (in der kleinen Tabelle als TEMP@ bezeichnet)
ausgegangen wird, die abhangig vom Streckencharakter ermittelt wurde.

Hohenunterschiede sind den abgebildeten Hohenprofilen zu entnehmen,
deren Hohenangaben sich alle auf Normalhéhennull beziehen und inkl.
Streckenldngen einen ungefahren Eindruck des Profils geben. Auf den
Seiten zu den einzelnen Strecken sind dariiber hinaus aber noch weitere
ergénzende, hilfreiche Informationen vorhanden, wie z. B. Informationen
zum Streckencharakter, dem empfohlenen Einstiegspunkt, der Anreise
(OPNV-/Parkplatztipps), den Highlights entlang oder auch in naherer
Umgebung der Strecke sowie zur ergdnzenden Ausschilderung oder zu
touristischen Ansprechpartnern. Im Rahmen der Beschreibungen zu
den einzelnen Radrouten und Wandertouren wird zudem auf attraktive
Zwischenziele hingewiesen, unter anderem Natur- und Kulturdenkmaler,
gute Aussichtspunkte, Sehenswiirdigkeiten oder Einkehrmoglichkeiten.

QR-CODES UND WOHIN SIE VERLINKEN

Zu jedem Routen- oder Tourenvorschlag gibt es einen QR-Code, der zur
digitalen Beschreibung und einer interaktiven Karte auf regiofreizeit.de
fuhrt. Dort gibt es neben weiterfiihrenden Informationen die Mdglichkeit,
sich durch GPS-Ortung jederzeit auf der Strecke zu orientieren und zu
Uiberpriifen, ob man sich noch auf dem richtigen Weg befindet, wie viel
Reststrecke noch vor einem liegt oder kurz nachzusehen, wo die néchste
Einkehrmdglichkeit oder die ndchste Sehenswirdigkeit gelegen ist.

£ Récklinghausen
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Gut vorbereitet wird jeder Ausflug zum Vergniigen!
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Dein Abenteuer im... >, ‘%

\ NATURPARK
HOHE MARK

BilderbuchLandschaften auf
zahllosen WanderKilometern,
Abenteuer auf hunderten von
RadKilometern und Matiirlichkeit in
1978 QuadratKilometern.

Wenn du alte Alleen und Wasser-
strafien mayst, auf bizarren
Naturzauber und fabethafte
Tierwelten stehst, dann entdecke
den Naturpark Hohe Mark!

” HOHE MARK STEIG @Hnuﬁmnunmnum

Deine Ex fraspur Matar

Mein Band zur Nafer

Plane dein ndchstes Abenteuer auf www.naturpark-hohe-mark.de

@ Pﬁ.’::k Bawandika




ORIENTIERUNG UND
BESCHILDERUNG

BEIM RADFAHREN
Ein dichtes Radwegenetz fiihrt durch den Kreis Recklinghausen. Die im
Rahmen des Erlebnisfiihrers vorgestellten Routen fiihren dabei oft liber
das Radverkehrsnetz NRW und lokale Netze vor Ort. Das hat den Vorteil,
dass fast alle Radrouten mit einer wegweisenden Beschilderung vor Ort
gekennzeichnet sind. Die rot-weiRen Zielwegweiser zeigen meistens ein
Fern- sowie ein Nahziel in km und stehen an den Schnitt- und Einstiegs-
punkten von Routen oder auch an ausgewahlten Standorten, wie z. B. an
Sehenswiirdigkeiten, Bahnhofen oder Wegegabelungen, an denen Ziele
und Entfernungsangaben nochmals aufgefiihrt werden. Darunter zeigen
Einschubplaketten, ob eine Themenroute oder das Knotenpunktsystem
Uiber diese Strecke fiihrt. Sie hangen unterhalb der zuvor beschriebenen
Zielwegweiser in derjenigen Richtung, in der die jeweilige Themenroute
verlauft bzw. in der der angegebene Knotenpunkt erreicht werden kann.
Die Einschubplaketten enthalten dabeiimmer das entsprechende Logo
der Themenroute oder die jeweilige Knotenpunktnummer (siehe Bild).

Zwischen den Standorten der Zielwegweiser zeigen an diversen Stellen
rot-weike Zwischenwegweiser die Fahrtrichtung der Route mit einem
Pfeil an. Sofern der Routenverlauf nicht vom Radwegenetz abweicht,
gilt, dass diese Route an Kreuzungen ohne Wegweiser geradeaus geht.

BEIM WANDERN
Bei der Auswahl der in diesem Erlebnisfiihrer aufgefiihrten Wandertouren
wurde darauf geachtet, landschaftlich attraktive Streckenverldufe vorzu-
stellen. Diese Wandertouren sind jedoch nicht immer ausgeschildert. Es
empfiehlt sich daher fiir detaillierte Informationen zum Streckenverlauf,
die einzelnen Touren auf regiofreizeit.de digital abzurufen, um durch die
GPS-Ortung jederzeit in der Lage zu sein, sich auf der Strecke orientieren
zu kénnen. Alternativ wird die Mitnahme einer Wanderkarte empfohlen.
Die ausgeschilderten Touren werden im Kreis Recklinghausen durch
verschiedene Vereine gepflegt, die auf unterschiedliche Art und Weise
mit Einzellogos oder auch Nummern markiert und ausgeschildert sind.
Diese Markierungen mit Logos oder Nummern findet man aufgespriht
auf Baumrinden oder an Felsen, als Plakette beispielsweise an Pfosten,
B&aumen oder Mauern sowie als Aufkleber an Schildern oder Laternen.
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FAHRRADMITNAHME
IM OPNV

Alle Einstiegspunkte lassen sich mit dem &ffentlichen Personennahverkehr (OPNV) erreichen.
Offentliche Verkehrsmittel bieten neben einer umweltfreundlichen und nachhaltigen Anreise auch
den Vorteil, nicht zwangslaufig zum Ausgangspunkt zurtickkehren zu miissen, da man ebenso von
unterwegs die Heimreise antreten kann. Zudem erweitert die Kombination aus Bussen und Ziigen
des Nah- und Regionalverkehrs das Routenangebot mit dem engmaschigen Schienennetz im
VRR-Gebiet sowie dem weitverzweigten Liniennetz der Vestischen im Kreisgebiet ganz gewaltig.

MIT DEM ZUG

Mit der S-Bahn, der Regionalbahn oder dem Regionalexpress besteht die Moglichkeit, auch von
aulkerhalb ganz einfach in den Kreis Recklinghausen zu reisen und dort seine Erkundungsfahrten
zu starten. Die entsprechenden Fahrrad- bzw. Mehrzweckabteile stehen hierfiir in den meisten
Nahverkehrsziigen bereit. Generell kann zu folgenden Zeiten ein Fahrrad mitgenommen werden:

= VRR-Nahverkehrsziige mit Gepackwagen/Gepéackabteil:
Fahrradmitnahme mdglich von Betriebsbeginn bis Betriebsschluss

= S-Bahnen, Regional Expresse (RE), Regional Bahnen (RB)
und sonstige VRR-Nahverkehrsziige ohne Gepackwagen/Gepéckabteil:
Montag bis Freitag ganztégig (aufker von 6:30 Uhr bis 9:00 Uhr)
Samstag, Sonntag und an Feiertagen ganztdgig

= U-/Stadtbahnen, Strakenbahnen und Busse:
Montag bis Freitag ab 9:00 Uhr bis Betriebsschluss
Samstag, Sonntag und an Feiertagen ganztdgig

Fur die Fahrradmitnahme wird pro Fahrt und Rad zusétzlich zum reguléren Ticket ein Zusatzticket
bendtigt. Zu beachten ist dabei jedoch, dass Fahrréader grundséatzlich nur dann beférdert werden,
falls vorhandene Kapazitdten und Platzsituation dies zulassen. Sind die vorgesehenen Fahrrad-
Stellplatze des Fahrzeugs besetzt, kdnnen Fahrgaste mit weiteren Radern nicht mehr zusteigen.
In der Mobilitdt eingeschrénkte Personen, z. B. Rollstuhlfahrer oder Personen mit Kinderwagen,
haben stets Vorrang vor Radfahrern, da kein Anspruch auf Beférderung von Fahrradern besteht.
Aktuelles und Infos zu méglichen Ausnahmen bei bestehenden Monatstickets gibt’s auf: www.vrr.de

MIT DEM BUS

Reisende mit Fahrrad kdnnen selbstverstandlich auch die Busse der Vestischen nutzen. Hier gibt
es bei der Fahrradmitnahme keine zeitliche Beschrdankung und man kann mit dem Rad jederzeit
mitfahren. Grundséatzlich sollte man dabei allerdings noch die folgenden Informationen beachten:

= Fahrréader werden nur transportiert, falls die Platzsituation im Fahrzeug es zulésst.

= Die Mitnahme von Fahrradern ist flir Fahrgdste mit einem Ticket2000 kostenlos.
Alle anderen bendtigen dafiir zuséatzlich zum reguldren Ticket ein FahrradTicket.

= Aktuelle Informationen unter: www.vestische.de

—_—
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~ TOURIST-
INFORMATIONEN

CASTROP-RAUXEL

Eventforum Castrop-Rauxel

Ticket-Shop fiir Events in den Eventhallen
LonsstraRke 12 - 44575 Castrop-Rauxel
Telefon: 02305 22299

E-Mail: ticket-shop@forum-cr.de
Internet: www.castrop-rauxel.de

DATTELN

Stadtinfo im Dorfschultenhof
Genthiner Stralke 7

45711 Datteln

Telefon: 02363 107-412

E-Mail: stadtinfo@stadt-datteln.de
Internet: www.datteln.de
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DORSTEN

StadtAgentur Dorsten

Stadthaus

Lippestrake 41- 46282 Dorsten
Telefon: 02362 663066

E-Mail: stadtagentur@dorsten.de
Internet: www.stadtagentur-dorsten.de

© Stadt Dorsten

GLADBECK

Gladbeck Information

Altes Rathaus, Zimmer 19
Willy-Brandt-Platz 2 - 45964 Gladbeck
Telefon: 02043 99-2244

E-Mail: info@stadt-gladbeck.de
Internet: www.gladbeck.de

“=© Stadt Gladbeck

HALTERN AM SEE
Tourist-Info/Stadtagentur

Markt 1

45721 Haltern am See

Telefon: 02364 933-365 oder -366
E-Mail: stadtagentur@haltern.de
Internet: www.haltern-am-see.de




© Stadt Waltrop

HERTEN

RVR-Besucherzentrum Hoheward
Werner-Heisenberg-Stralke 14,
45699 Herten

Telefon: 02366 1811-60

E-Mail: hoheward@rvr.ruhr
Internet: www.hoheward.rvr.ruhr

MARL

i-Punkt Marl

Marler Stern 10 D
45768 Marl

Telefon: 02365 99-4310
E-Mail: i-Punkt@marl.de
Internet: www.marl.de

OER-ERKENSCHWICK

Birgerbiro im Rathaus

Rathausplatz 1

45739 Oer-Erkenschwick

Telefon: 02368 691-250

E-Mail: andre.thyret@oer-erkenschwick.de
Internet: www.oer-erkenschwick.de

RECKLINGHAUSEN

Tourist Information

Martinistrake 5

45657 Recklinghausen

Telefon: 023619066000

E-Mail: touristinfo@recklinghausen.de
Internet: www.recklinghausen-tourismus.de

RECKLINGHAUSEN

Tourist Information

im Museum Zeitreise Strom

UferstraRe 2-4 - 45663 Recklinghausen
Telefon: 023619842216

E-Mail: info@zeitreisestrom.de

Internet: www.zeitreisestrom.de

WALTROP

Birgerbiro im Rathaus
Miinsterstrae 1

45731 Waltrop

Telefon: 02309 9300
E-Mail: touristik@waltrop.de
Internet: www.waltrop.de
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Entdecke die Highlights der Region mit regiofreizeit.de! Mit einer groken Auswahl an
Freizeittipps fiir den gesamten Kreis Recklinghausen und Bottrop findest du bei jeder
Gelegenheit dein oder euer nédchstes Ausflugsziel.

Neben allen Strecken-Highlights in diesem Erlebnisfiihrer sind aber noch viele weitere
Attraktionen in unserem Portal zu finden, die ihr unterwegs besuchen kdnnt. Aber auch
abseits der Strecken kénnt ihr mit uns und unseren Freizeittipps perfekt euren nachsten
Tagesausflug planen.

KREIS RECKLINGHAUSEN & BOTTROP

1.000+
FUR JUNG UND ALT
~800 KM
~3.000 KM



Ihr findet eine Vielzahl an Strecken auf unserem Portal, mit denen ihr entweder zu FuR
oder mit dem Rad die Umgebung und Natur erkunden kénnt. Im sportlichen Tempo
oder ganz gemiitlich durch die Natur streifen, bei uns ist alles dabei und méglich.
Selbst bei nicht so schénen Wetter findest du bei uns tolle Erlebnisse oder wenn du
mal nicht alleine unterwegs bist, sondern in einer Gruppe.

Du hast Lust auf ein kulinarisches Erlebnis in deiner Nahe? Dann entdecke mit uns die
neusten Restaurants mit Klichen aus der ganzen Welt. Nicht nur die Kulinarik im Vest
ist flr dich von Interesse, sondern auch die regionale Kultur? Dann findest du die
passenden Veranstaltungen auf unserem Portal. In den regionalen Museen und
Galerien erfahrt ihr mehr Uber die Geschichte und Kunst unserer Region. Neben
Ideen fiir Erwachsene haben wir auch fiir Kinder und Jugendliche ein weitreichendes
Angebot an Aktivitdten und Unterhaltung.

REGIOFREIZEIT

Entdecke die Highlights der Region mit regiofreizeit.de! - .

Finde eine groRe Auswahl an Freizeittipps fiir den gesamten E
Kreis Recklinghausen und Bottrop.
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ROMER-LIPPE-ROUTE

Vor 2.000 Jahren errichteten die Rdmer im Zuge
ihrer Expansion in Germanien zahlreiche Lager
entlang der Lippe. Damals zogen drei romische
Legionen flussaufwarts, die in der legendaren
Varusschlacht im Teutoburger Wald aber ver-
nichtend geschlagen wurden. Heute sind die
Spuren der Rdmer auch noch an vielen Stellen
entlang der RGmer-Lippe-Route zu finden.

Die rund 300 km lange Hauptroute beginnt am
Detmolder Hermannsdenkmal in Detmold und
fuihrt durch den Kreis Recklinghausen bis nach
Xanten. Auf diesem Weg kann man spannende
Romerstatten wie das LWL-R6mermuseum und
die Romerbaustelle Aliso in Haltern am See be-
sichtigen und tief in die romische Epoche ein-
tauchen. Entlang der Lippe fiihrt die Route an
Orte, an denen Fluss und Natur nachhaltig ge-
schitzt werden. Die Romer-Lippe-Route ist in

weiten Teilen barrierefrei, weshalb sie 2020 als
erster touristischer Radfernweg Deutschlands
nach den Kriterien der bundesweiten Kenn-
zeichnung ,Reisen fiir Alle“ zertifiziert wurde.

n FRAGEN/KONTAKT

Ruhr Tourismus GmbH

Centroallee 261- 46047 Oberhausen
Service-Hotline: 01806 181630
E-Mail: info@roemerlipperoute.de

ﬂ INFOS/INTERNET
www.roemerlipperoute.de

A’ STRECKENCHARAKTER

Die Route verlduft zumeist flussbegleitend auf
separat gefiihrten, autofreien Radwegen durch
griine Auenlandschaften der Lippe vorbei an
Romerstéatten und historisch reizvollen Stadten.



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER ROMER-LIPPE-ROUTE AUSGESCHILDERT.
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Die Wegequalitat ist tberwiegend gut und das
Profil relativ flach. Einige Steigungen gibt’s nur
bei der Uberquerung des Teutoburger Waldes
auf den ersten 30 Streckenkilometern zwischen
dem Hermannsdenkmal und Bad Lippspringe.
Ausweichrouten fiir die potenziell hochwasser-
geféhrdeten Abschnitte sind vorhanden.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Dachsberg, Haltern am See

m PARKEN

Wanderparkplatz Dachsberg (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Stiftsplatz, Haltern am See
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HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Lippefahre Maifisch

02 Westruper Heide

03 Kletterwald Haltern am See

04 Anlegestelle Mowe (Stdufer)

05 Seebad Haltern am See

06 Altstadt Haltern am See

07 LWL-Romermuseum Haltern am See
08 Freizeitbad Atlantis Dorsten

09 Birgerpark Maria Lindenhof

10 Lippeféahre Baldur

ﬂ GEHEIMTIPP

Die Romer-Lippe-Route ist ideal als 6-tdgige
Etappentour, aber ihre 12 Wegschleifen zum
Thema Romer & Wasser eignen sich kombiniert
mit der Hauptroute auch gut fiir Tagesausfliige.



© Dominik

Text: Naturpark Hohe Mark
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HOHE MARK RADROUTE -

RUNDKURS

Brausen, kurven oder pedalen: Den auRerge-
wohnlichen Urlaub gibt’s nicht nur in der Ferne!
Direkt vor der Haustlr kann man auf der Hohe
Mark Radroute viele Panoramen, Lebensrdume,
Naturschéatze und allerhand ,Wild(es)* Getlimmel
zu Land und zu Wasser entdecken. Hier gibt es
Natur fiir Einsteiger, Fortgeschrittene oder auch
Profis; Orte, die das Zuschauen zum Erlebnis
werden lassen; ruhige Platzchen, um die schone
Aussicht zu genielten; ausgedehnte Walder, die
mit ihrem Duft locken; Wasser, das die Blautdne
des Himmels spiegelt. Mit dem Rad kann man
Orte besuchen, die fiir Autos unzugénglich sind.
Das langsame Erkunden wird zu einem echten
Abenteuer sowie mit fantastischen Aussichten
belohnt. Der 282 km lange Radweg im Stiden

20

vom Miinsterland begeistert mit groken Seen,
stillen Teichen, dichten Waldern sowie weiten
Horizonten seiner vielseitigen Landschaft. Auf
Uiberwiegend befestigten Wegen geht’s vorbei
an idyllischen Auen, Feuchtwiesen und farben-
frohen Heideflachen, durch tiefe Walder und
entlang weitlaufiger Seen und Fliisse.

H FRAGEN/KONTAKT

Naturpark Hohe Mark

Tiergarten 1- 46348 Raesfeld
Telefon: 02865 609-115

E-Mail: hmr-hohemark@raesfeld.de

ﬂ INFOS/INTERNET
www.hohemarkradroute.de



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER HOHE MARKE RADROUTE AUSGESCHILDERT.
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STRECKENCHARAKTER

Die Route fiihrt gréktenteils Uber ausgebaute
Radwege, ruhige autoarme Landstraen sowie
Wirtschaftswege, die zumeist asphaltiert oder
mit wassergebundener Decke versehen sind.
Die Strecke ist trotz abschnittsweise starkerer
Steigungen insgesamt allerdings relativ flach.

n START/ZIEL
Schloss Sythen, Haltern am See

m PARKEN

Parkplatz Schloss Sythen (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Sythen, Haltern am See
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Haltern am See

HOHENPROFIL(M)

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schloss Sythen

02 Stadtmuiihlenbucht

03 Halterner Stausee

04 Dattelner Meer

05 Westruper Heide

06 Seebad Haltern am See

07 LWL-Romermuseum Haltern am See
08 Zeche Fiirst Leopold

09 Freizeitbad Atlantis Dorsten

10 Biirgerpark Maria Lindenhof

ﬂ GEHEIMTIPP

Viele Bahnhofe am Weg erlauben individuelle
Routenplanungen. Die 10 Einzeletappen lassen
sich so auch als Tagesausfllige erleben. Zudem
bietet der Naturpark Tagesrouten von 25-71km an.
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EMSCHER-WEG

Von der Quelle der Emscher in Holzwickede
fuhrt die in etwa 100 km lange Route bis zur
Mundung in den Rhein nach Dinslaken. Die Be-
triebswege der Emschergenossenschaft sind in
vielen Bereichen am Fluss zuganglich gemacht
worden und kdnnen so von Radfahrern genutzt
werden. In vielféltige Landschaften eingebettet
fihrt die Route des Emscher-Wegs zwischen
Holzwickede und Dinslaken durch Dortmund,
Castrop-Rauxel, Recklinghausen, Herne, Herten,
Gelsenkirchen, Essen, Bottrop und Oberhausen.
In dieser Region wird der Strukturwandel mit
besonderer Intensitédt erlebbar. Der Emscher-
Umbau ist herausragendes Symbol fiir diesen
Wandel: Zug um Zug werden die Emscher und
Nebenldufe in einem Generationenprojekt der
Emschergenossenschaft umgestaltet und 6ko-
logisch verbessert. Die Emscher kehrt als leben-
diger Fluss zu den Menschen zurtlick, aus dem
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einstigen ,Meideraum* wird so nun ein Naher-
holungsgebiet: das ,Neue Emschertal®. Der
Emscher-Weg ermdglicht es, das Revier und
seine Gewadsser aus einer im Wandel begriffe-
nen Perspektive hautnah mitzuerleben. An der
Strecke findet man Industriebrachen, die sich
die Natur zurlickerobert — ebenso historische
Parks und wassertechnische Anlagen oder zu
Aussichtspunkten gewandelte, nun begehbare
Halden. Viele Sehenswiirdigkeiten, touristische
Highlights und neue Landmarken der Region
kénnen am Emscher-Weg entdeckt werden. Ein
langer Teil dieser Strecke fiihrt auch durch den
Kreis Recklinghausen vorbei an den landschaft-
lichen Highlights wie der Halde Hoppenbruch
oder dem Stadthafen Recklinghausen.

ﬂ INFOS/INTERNET
www.emscher-weg.de
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DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DES EMSCHER-WEGS AUSGESCHILDERT.
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Recklinghausen
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06:02 H
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A"y STRECKENCHARAKTER

Flache, familienfreundliche Route mit zumeist
wassergebundenen und teilweise asphaltierten
Oberflachen der Radwege, meist autofrei. Die
Streckenbeschilderung sorgt mit signifikanter
Wegweisung fir leichte Orientierung. Am Weg
informieren Radstelen liber besondere Orte.

n START/ZIEL
Zeche Ewald, Herten

E PARKEN

Parkpl&dtze Zeche Ewald (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bergwerk Ewald 1/2, Herten
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Streckenverlauf im Kreis Recklinghausen
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HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS
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HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Halde Hoppenbruch
02 AktivLinearPark
03 Trainingsbergwerk Recklinghausen
04 ZEITREISE STROM —
Das Deutsche Elektrizitdtsmuseum
05 Siidbad Recklinghausen
06 Kawamataturm
07 Emscherland
08 Minigolf — BGSV-Castrop

ﬂ GEHEIMTIPP

Recht nah am Emscher-Weg liegen zahlreiche
Bahnhofe. Dies lasst eine individuelle Routen-
wie Etappenplanung zu und ermdglicht zudem,
Einzeletappen auch als Tagesausflug zu erleben.
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100-SCHLOSSER-ROUTE

(WESTKURS)

Die 100-Schldsser-Route ist ein Radwanderweg
im Minsterland. Er ist ca. 960 km lang, in vier
Rundkurse aufgeteilt und schlangelt sich weit-
gehend abseits von Autostraken Uber Pattkes
und Wirtschaftswege durch die Parklandschaft
des Minsterlandes. Und mittendrin liegen die
wahren Schatze des Miinsterlandes: Schldsser
und Burgen mit imposanten Schlossgarten und
Parkanlagen kiinden von einst hochherrschaft-
lichen Zeiten. Der gut 320 km lange Westkurs
verlauft im Kreis Recklinghausen von Norden
aus Dilmen kommend am Schloss Sythen und
dem Halterner Stausee vorbei ins Tal der Lippe,
anschlieRend durch den Naturpark Hohe Mark
zum Schloss Lembeck. Ebenso sehenswert auf
dem Westkurs sind Burg Anholt, Burg Gemen,
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Schloss Raesfeld und Schloss Ahaus.Die Route
ist tibrigens vom ADFC als Qualitatsroute aus-
gewiesen und durchgehend ausgeschildert.
ﬂ FRAGEN/KONTAKT
Tourismus-Center Miinsterland
Service-Hotline: 02571 949392

E-Mail: touristik@muensterland.com

ﬂ INFOS/INTERNET
www.muensterland.com

A’y STRECKENCHARAKTER

Diese Route verlduft zumeist auf ausgebauten
Radwegen, ruhigen, autoarmen Landstraken
und Wirtschaftswegen. Verkehrsbelastungen



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER 100-SCHLOSSER-ROUTE AUSGESCHILDERT.

Wulfen

321,2 KM
19:35 H
16,4 KM/H
810 M
810 M
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gibt’s lediglich vereinzelt in Stédten oder auf
dem einen oder anderen kurzen Teilabschnitt.
Die Straken sind Uberwiegend asphaltiert, zum
Teil aber auch mit wassergebundener Decke
aus Schotter oder Sand versehen. Insgesamt
gesehen ist die Strecke trotz abschnittsweise
starkerer Steigungen noch relativ flach.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Linnert, Haltern am See

E PARKEN

Wanderparkplatz Linnert (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Sythen, Haltern am See
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DIGITALE INFOS

HOHENPROFIL (M)

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Wassermiihle Sythen

02 Schloss Sythen

03 Wasserspielplatz an der Stadtmihlenbucht
04 Anlegestelle Moéwe (Nordufer)

05 Stadtmiihlenbucht

06 Anlegestelle Mowe (Westufer)

07 Altstadt Haltern am See

08 LWL-Romermuseum Haltern am See

09 Maislabyrinth Terhardt

10 Schloss Lembeck

ﬂ GEHEIMTIPP

Viele Bahnhofe am Weg erlauben individuelle
Routenplanungen. Einzeletappen lassen sich so
auch als Tagesausfliige erleben. Zudem bietet
das Miinsterland Tagesrouten von 22-60 km an.
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DORTMUND-EMS-
KANAL ROUTE

Dieser Radfernweg verbindet auf gut 355 km
durch Nordrhein-Westfalen und Niedersachsen
Industriekultur im Ruhrgebiet mit der Nordsee.
Spannende Kontraste zwischen Landschaft und
Kultur entlang der bedeutenden Wasserstralke
durch das Minsterland und Emsland machen
den Reiz dieser Route aus. Auf den Spuren der
Frachtschiffe verlauft der Radweg entlang des
Dortmund-Ems-Kanals von der Ruhrmetropole
Uiber Miinster, Rheine, Meppen und Papenburg
bis zur Nordseekiste. Auf diesem Weg entlang
der WasserstraRe bleibt ausreichend Zeit, um
sich Sehenswiirdigkeiten anzuschauen. Viele
historische Schleusen oder Schiffshebewerke,
Briicken und Héfen zeugen von der industriell
wichtigen Bedeutung dieses Kanals. Museen
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bieten interessante Einblicke in Textilwirtschaft
und Schiffsbau, fiir die er Lebensader war. Die
Dortmund-Ems-Kanal Route erstreckt sich von
Dortmund bis zur Miindung in die Nordsee. Im
Kreis Recklinghausen liegen entlang der Ufer
unter anderem das bekannte Schiffshebewerk
Henrichenburg sowie die Schleuse Datteln.

H FRAGEN/KONTAKT

Emsland Tourismus GmbH
Herzog-Arenberg-Stralke 12 - 49716 Meppen
Service-Hotline: 05931 92509-00

E-Mail: info@emsland.com

ﬂ INFOS/INTERNET
www.emsland.com



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER DORTMUND-EMS-KANAL ROUTE AUSGESCHILDERT.
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A"y STRECKENCHARAKTER

Die Route auf ausnahmslos ebenen, ehemaligen
Betriebspfaden direkt am Dortmund-Ems-Kanal
ist furr alle Fitnesslevel geeignet. Der Radweg ist
bestens ausgeschildert und verlauft auf beinah
durchgéngig asphaltierten und verkehrsarmen
StraRen oder befestigten Forst- und Feldwegen.

n START/ZIEL
Parkplatz am alten Schiffshebewerk, Waltrop

E PARKEN

Parkplatz am alten Schiffshebewerk (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Am Alten Hebewerk, Datteln

Dortmund-Ems -Kanal

Strecker:yerléijfim Kreis Recklinghausen
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DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schleusenpark Waltrop

02 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
03 Radio- und Fernsehmuseum Datteln

04 KATIELLi Theater

05 50er Jahre Museum Datteln

06 Bunker- und Bergbaumuseum Datteln

07 Dattelner Meer

08 Schleuse Datteln

09 Freizeitpark Klaukenhof

EY cexevmiee

Die Dortmund-Ems-Kanal Route ist perfekt fiir
eine mehrtédgige Tour. Die vielen Bahnhofe am
Weg erlauben aber ebenso eine eigene Routen-
und Etappenplanung — auch fiir Tagesausfliige.
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STEVERLANDROUTE

Auf diesem Familienradweg warten Eindriicke
typischer Minsterlander Landschaft: von der
Quellregion der Stever am Fuk der Baumberge
liber romantische Wassermiihlen und wunder-
schone alte Hofstellen aus Baumberger Sand-
stein bis zu malerischen Wasserschléssern und
sehenswerten Naturschutzgebieten.

Kinder kdnnen mit eigener Radwegekarte die
Strecke erkunden, Miinzen ,sammeln“und tolle
Rétsel 16sen, wahrenddessen sich Erwachsene
ausfuhrlich im Begleitbuch und an Info-Tafeln
Uiber die Geschichte(n) dieses nennenswerten
Flisschens informieren. Zuséatzlich besteht die
Mdglichkeit, an Mitmachstationen gemeinsam
zu entdecken, auszuprobieren oder auch mal
zu picknicken. Dariiber hinaus fiihrt die Stever-
LandRoute in relativ regelméakigen Absténden
zu den zahlreichen Sehenswiirdigkeiten dieser
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Region oder auch ,,nhur” an ihnen vorbei. Denn
ungeachtet aller Touristenattraktionen macht
manche Besonderheit an der Strecke noch ein
wenig mehr Lust auf Natur, Kultur und Erlebnis.

H FRAGEN/KONTAKT

Koordinationsstelle SteverLandRoute
Naturschutzzentrum Kreis Coesfeld e.V.
Am Hagenbach 11- 48301 Nottuln
www.steverlandroute.de/kontakt

ﬂ INFOS/INTERNET
www.steverlandroute.de

STRECKENCHARAKTER

Flache, familienfreundliche Route, die zumeist
Uber befestigte Wege fiihrt. Eine gute Grund-
kondition ist aber ratsam. An manchen Stellen
verlauft die Strecke direkt an der Stever, dann



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER STEVERLANDROUTE AUSGESCHILDERT.
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72,3 KM
04:14 H
17,1 KM/H
140 M
200M
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wieder trennen sich Radweg und Fluss. Die
SteverLandRoute ist Teil des ausgeschilderten
Radwegenetzes des Landes NRW. An allen
Wegkreuzungen finden sich Knotenpunktweg-
weiser u. a. mit Richtungsanweisung und Orts-
angabe und dem SteverLandRouten-Logo als
Einschub unter dieser Richtungsanweisung.

n START/ZIEL
Bahnhof, Haltern am See

E PARKEN

P&R Parkplatz am Bahnhof (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bahnhof, Haltern am See

Streckenverlauf im Kreis Recklinghausy
T
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HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS
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HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Altstadt Haltern am See

02 Freizeitbad Aquarell

03 Anlegestelle Méwe (Westufer)

04 Stadtmihlenbucht

05 Anlegestelle Méwe (Nordufer)

06 Wasserspielplatz an der Stadtmihlenbucht
07 Hullerner Stausee

ﬂ GEHEIMTIPP

Die SteverLandRoute kann man als Strecken-
fahrt zwischen der Quellregion (in Nottuln) und
der Miindung in die Lippe (bei Haltern am See)
oder auf leichten bis mittelschweren Etappen
mit Rundwegen und Abstechern als eines von
vier familienfreundlichen Angeboten genielten.
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ALLEE DES WANDELS:

BAHNTRASSE

HOHEWARD-WESTERHOLT
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Einfach malerisch — das Alte Dorf Westerholt
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Der zentrale Teil der Route fiihrt gut 10 km auf
der ehemaligen Bahntrasse von der sidlichen
Haldenlandschaft Hertens hinauf zum Hertener
Stadtteil Westerholt. Entlang der sogenannten
“Allee des Wandels“ werden gleich zwei erfolg-
reich sanierte Bergbauflachen Hertens gequert:
die Gebiete der ehemaligen Zechen Ewald im
Stiden und Schlégel & Eisen im Norden. Ab hier
geht’s in das Alte Dorf Westerholt, am dortigen
Schloss vorbei und dann weiter durch die Felder
und den Schlosspark Herten bis zum Ewaldsee.
Uber die Ewaldpromenade kommt man letztlich
zuriick zur Zeche Ewald sowie zum Startpunkt.



23,3 KM
01:25 H
16,4 KM/H
120 M
120 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Qualitat der Wege ist insgesamt gut und die
Route weitestgehend fiir samtliche Fitnesslevel
geeignet. Der groRte Teil dieser Strecke verlauft
auf Uberwiegend gut befestigten Wegen und
auf der gesamten Route ist grundséatzlich kein
besonderes Konnen erforderlich.

n START/ZIEL
Parkplatz Halde Hoheward, Herten

E PARKEN

Parkplatz Halde Hoheward (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bergwerk Ewald 1/2, Herten

HOHENPROFIL(M)

59 4g 82II 65 57 59
I =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Landschaftspark Hoheward
02 Sonnenuhr mit Obelisk

03 Zeche Ewald

04 Zeche Schldgel & Eisen

05 Hof Wessels

06 Altes Dorf Westerholt

07 Schloss Westerholt

08 Schlosspark Herten

09 Ewaldsee

ﬂ GEHEIMTIPP

Bei schonem Wetter lohnt es sich, im Restaurant
Haus Alt Westerholt einzukehren. Hier kann man
in gemutlicher Atmosphare unter einer 100 Jahre
alten Kastanie das historische Ambiente in sehr
ruhiger Umgebung ausgiebig genielten.
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Recklinghausen
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RADTOUR
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Entschleunigende Wege durchs Alte Dorf Westerholt
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Die knapp 34 km lange Zwei-Schlésser-Radtour
fiihrt Gberwiegend durch Hertener Stadtgebiet
und bietet entlang der Route eine Vielzahl von
Maoglichkeiten, einmal in aller Ruhe einen etwas
genaueren Blick auf die Sehenswiirdigkeiten
der Stadt werfen zu kénnen.

Die ,Eckpunkte® hierbei sind selbstverstéandlich
die bereits im Namen der Radtour enthaltenen
beiden Wasserschlésser Schloss Herten und
Schloss Westerholt. Sie zeugen noch heute von
der feudalen Vergangenheit der Region. Weil
man im flachen Geldnde an Emscher und Lippe
keine Hohenburgen bauen konnte, wurden um
die Burgen sogenannte Gréften als schiitzende
Wassergraben angelegt.



33,8KM
02:08 H
15,9 KM/H
170 M
170 M
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A’y STRECKENCHARAKTER

Die Qualitat der Wege ist insgesamt gut und
das Profil relativ flach. Die Strecke fuihrt meist
Uiber befestigte Wege, ein besonderes Kénnen
ist nicht erforderlich. Auf der Zwei-Schldsser-
Radtour empfiehlt sich allerdings generell eine
recht gute bis sehr gute Grundkondition.

n START/ZIEL
Im SchloRpark, Herten

E PARKEN

Parkplatz am Resser Weg, Herten (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Schloss Herten, Herten
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Recklinghausen

HOHENPROFIL(M)

DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schloss Herten

02 Schlosspark Herten

03 Hertener Schlosswald

04 Ewaldsee

05 Zeche Ewald

06 Halde Hoppenbruch

07 Trainingsbergwerk Recklinghausen
08 Landschaftspark Hoheward

09 Altes Dorf Westerholt

10 Schloss Westerholt

ﬂ GEHEIMTIPP

Nah der Strecke liegt der AktivLinearPark mit
weiten Industrienaturflachen sowie Sport- und
Spielangeboten. Ein Pumptrack flir BMX- und
Mountainbikes sorgt fiir noch mehr FahrspaR.
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BAHNTRASSEN-TOUR

Wer Bahntrassenradeln mag, ist bei dieser gut
33 km langen Tour genau richtig. Gespickt mit
vielen Sehenswirdigkeiten der Industriekultur
und durch schéne Natur fiihrt diese Route auf
gleich funf ehemaligen Bahnstrecken durch
den Stiden von Herten und Recklinghausen.

Als Startpunkt bietet sich die Zeche Ewald an.
Auf der ersten Bahntrasse geht es dann ent-
lang des Ewaldsees bis zum Stadtteil Gelsen-
kirchen-Resse. Durch ausgedehnte Felder und
Wiesen fuihrt die Strecke am Holbach entlang
nach Langenbochum, einem von neun Stadt-
teilen im griinen Norden von Herten. An der
ehemaligen Zeche Schldgel & Eisen fiihrt sie
dann weiter auf der Allee des Wandels. Auf der
Verldngerung der Bahntrasse im Gebiet von
Recklinghausen geht es bis zu der ehemaligen
Zeche General Blumenthal. Das Geldnde des
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einstigen Steinkohlenbergwerks, das von 1992
bis 2000 mit seinem Grubenfeld von 194 km?
die grote Zeche an der Ruhr war, stellt auch
heute wieder als groRte zusammenh&ngende
Flachenreserve Hernes einen Rekord fir die
Stadt auf. Wissenschaft, Forschung, Handwerk,
Biiros und Kongresse sollen auf dem zentral im
Ruhrgebiet gelegenen Areal nicht weit vom
Wanne-Eickeler Hauptbahnhof Platz finden.

Von hier verlduft die alte Strakenbahntrasse an
der Herner Strafke nach Slden. Vorbei an der
ehemaligen Trabrennbahn schlieft die Kénig-
Ludwig-Trasse an, die bis zur Emscher fiihrt. Ab
hier geht’s entlang der Emscher, am Stadthafen
Recklinghausen und dem Museum ZEITREISE
STROM vorbei, bis zum Landschaftspark Hohe-
ward — einst Landschaftspark Emscherbruch.
Am Haldenfu® geht es zurlick zur Zeche Ewald.
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A"y STRECKENCHARAKTER

Die Qualitat der Wege istinsgesamt gut und das
Profil relativ flach. Die Strecke verlauft groRkten-
teils auf ausreichend befestigten Wegen. Bei
dieser Route ist grundsétzlich kein besonderes
Kénnen erforderlich, allerdings empfiehlt sich
in jedem Fall eine gute Grundkondition.

n START/ZIEL
Parkplatz Halde Hoheward, Herten

E PARKEN

Parkplatz Halde Hoheward (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bergwerk Ewald 1/2, Herten
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HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Zeche Ewald
02 Ewaldsee
03 Schlosspark Herten
04 Zeche Schldgel&Eisen
05 Halde General Blumenthal I/II/VI
06 ZEITREISE STROM —
Das Deutsche Elektrizitditsmuseum
07 Trainingsbergwerk Recklinghausen
08 Stadteilpark Hochlarmark
09 Landschaftspark Hoheward
10 Sonnenuhr mit Obelisk

ﬂ GEHEIMTIPP

Zwischen Schloss Herten und Landschaftspark
Hoheward sollte man das “RUHR.2010-Burgen-
land“ vom Kiinstler Nils-Udo besichtigt haben!
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RECKLINGHAUSER

RUNDTOUR

Die knapp 32 km lange Radroute taucht tief in
den Wald ein. Vom Startpunkt der Strecke am
Hauptbahnhof Recklinghausen Richtung Osten
kommt schon bald der Recklinghduser Stadt-
rand mit schénem Blick auf Wiesen und Felder.
Durch den sagenumwobenen* Lohwald geht es
nach Suderwich und von dort in Richtung Siiden
bis zur Emscher. Der ,Walkway and Tower", ein
12 Meter hoher Aussichtsturm aus Holz mit zick-
zackférmigen Steg auf einer aufgeschitteten,
begriinten Anhéhe, der zur Emscherkunst 2016
von dem japanischen Bildhauer und Fotograf
Tadashi Kawamata entworfen wurde, erlaubt
einen tollen Blick aufs renaturierte Emschertal.
Auf dem Emscherweg geht’s nun weiter bis zum
Museum ZEITREISE STROM, wo der Stadthafen

mit seiner gemiitlichen, an Urlaub erinnernden
Beachatmosphére zu einer Verschnaufpause
einladt. Nachste Station ist der Stadtteilpark in
Hochlarmark mit imposantem Férderturm und
Trainingsbergwerk, das interessante Touren
unter Tage bietet. Vorbei an der Drachenbrlicke
trifft der Weg am Ful% der Halde Hoheward auf
die Bahntrasse , Allee des Wandels*. Auf leicht
ansteigendem Weg geht es durch die schéne
Naturlandschaft zwischen Herten und Reckling-
hausen. Das Ruhrfestspielhaus im Stadtgarten
ist die letzte Station, bevor es mit Schwung und
bergab in die Altstadt Recklinghausens geht,
wo nach erfolgreich absolvierter Fahrt bereits
die zahlreichen Cafés und Restaurants zu einer
wohlverdienten, gemitlichen Pause einladen.

*Mehr zur Lohwald-Sage unter: www.sagenhaftes-ruhrgebiet.de/Die_versunkene_Glocke
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Harten

31,8 KM
02:02 H
15,6 KM/H
150 M
150 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist generell gut und das Profil
relativ flach. Die Strecke verlauft tiberwiegend
auf gut befestigten Wegen. Bei dieser Route ist
kein besonderes Konnen erforderlich, jedoch
ist eine gute Grundkondition die Voraussetzung
zur Bewadltigung dieser Strecke.

n START/ZIEL
Hauptbahnhof, Recklinghausen

E PARKEN

P&R Parkplatz am Hauptbahnhof (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Recklinghausen Hauptbahnhof

7Sp ge67
48|76|IIIII"54 i

HOHENPROFIL (M)

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Hochseilgarten Recklinghausen
02 Emscherland
03 Kawamataturm
04 ZEITREISE STROM —

Das Deutsche Elektrizitdtsmuseum
05 Trainingsbergwerk Recklinghausen
06 Landschaftspark Hoheward
07 Sonnenuhr mit Obelisk
08 Tierpark im Stadtgarten Recklinghausen
09 Ruhrfestspielhaus
10 Altstadt Recklinghausen

ﬂ GEHEIMTIPP

Nah des ,,ZEITREISE STROM*gibt’s im Stadthafen
Recklinghausen am Rhein-Herne-Kanal echtes
Kistenfeeling mit Liegestuhl, Sand, Getrénk usw.
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RECKLINGHAUSER

NORDEN

Auf dem gut 23 km langen Rundkurs kann der
landliche Norden Recklinghausens erkundet
werden. Los geht es am Recklinghduser Haupt-
bahnhof in zunéchst stidlicher Richtung auf dem
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Der Heine-Hof im Naherholungsgebiet Ried
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beschilderten Wegenetz vom radrevier.ruhr, bis
sich die ehemalige Bahntrasse anschliefst, die
auf ebener Strecke mit sanften Anstiegen nach
Herten verlauft. Auf der ,Allee des Wandels*
geht es weiter durchs Griine bis nach Herten-
Langenbochum, bevor man im Anschluss den
weilk-roten Schildern bis nach Marl folgt. Dann
gelangt man ins Naherholungsgebiet Ried, wo
Hofcafés und Biergérten zu einer Rast einladen.
Durch das Loemihlental geht’s zum Flugplatz
Loemuihle und weiter an den Mollbeckteichen
vorbei zurlick zum Recklingh&duser Stadtgebiet.
Vorbei am Ruhrfestspielhaus fiihrt die Strecke
noch in die Recklingh&duser Altstadt, wo zahl-
reiche Cafés und Bars nach der Fahrt zu einer
wohlverdienten Verschnaufpause einladen.



23,1KM
01:32 H
15,0 KM/H
130 M
140 M
KEINE

*

»

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Strecke ist ausgesprochen flach sowie ohne
groke Steigungen und fiihrt Uberwiegend auf
gut befestigten, zumeist autofreien Feldwegen
und verkehrsarme Straken in Ortslagen. Diese
Route eignet sich generell fur alle Fitnesslevel
und erfordert kein besonderes Kénnen.

n START/ZIEL
Hauptbahnhof, Recklinghausen

E PARKEN

P&R Parkplatz Recklinghausen Hbf. (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Recklinghausen Hauptbahnhof

9I‘III73 8iII 78I I I

Recklinghausen

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

'I.' -
[=]g

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Altstadt Recklinghausen

02 Ruhrfestspielhaus

03 Tierpark im Stadtgarten Recklinghausen
04 Mollbeckteiche

05 Flugplatz Loemuhle

06 Loemiihlenbachtal

07 Spargelhof Schulte-Scherlebeck

08 Erlbruchpark

ﬂ GEHEIMTIPP

Im Naherholungsgebiet Ried lohnt sich eine
Einkehr im Heine-Hof. Der Hofladen bietet feld-
frische Spezialitdten aus eigenem Anbau und
leckeren Kuchen. An sonnigen Tagen kann man
ihn im Hofgarten unter alten Eichen genieen.
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VIEL-WASSER-TOUR

Diese Route steht im Zeichen des Wassers.
Das wird schon am Startpunkt im renaturierten
Emschertal in Henrichenburg deutlich. Hier am
Emscher-Durchlass, welcher auch als Emscher-
Diiker bezeichnet wird, kreuzt die Emscher den
Rhein-Herne-Kanal. Der Emscher-Durchlass ist
die groRte ,planfreie Wasserlaufkreuzung® im

© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghafiseh:

Auf dem Weg zum Schiffshebewerk Henrichenburg
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Emschergebiet. Richtung Stidwesten geht’s auf
dem Emscher-Radweg vorbei durch die Felder
und Wiesen Pdppinghausens bis zur Schleuse
in Herne. Vom Kawamataturm aus hat man eine
schone Aussicht auf die Emscher. Entlang des
Kanals féhrt man nun ostwaérts bis zum Schloss
Bladenhorst. Wenn Bahnlinie und B 235 ber-
wunden sind, fiihrt die Strecke ins Naturschutz-
gebiet Beerenbruch. Mitten im Ruhrgebiet und
doch mitten im Griinen geht’s weiter entlang
des Deininghauser Baches und des Brunosees.
Bald geht es wieder auf den Emscher-Radweg.

Kurz vor dem Emscher-Diiker fiihrt noch ein
Abstecher Richtung Norden zu dem bekannten
Schiffshebewerk Henrichenburg — wahrlich die
Meisterleistung aus Stein und Stahl im Umkreis
und das Highlight des knapp 30 km langen
Rundkurses im Norden von Castrop-Rauxel.



27,6 KM
02:03 H
13,5 KM/H
80M
¥ som
‘ KEINE
A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist Giberwiegend gut und die
Strecke verlduft meist auf befestigten Wegen
entlang der Fliisse. Grundsétzlich scheint die
Radroute zwar fir viele Fitnesslevel geeignet,
jedoch ist eine gute Grundkondition sicherlich
ratsam, ein besonderes Kdnnen dagegen nicht.

n START/ZIEL
Parkplatz Emscherland, Castrop-Rauxel

E PARKEN

Parkplatz Emscherland (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Wartburg, Castrop-Rauxel

Castrop-Rauxel - P

[

iz

HOHENPROFIL(M)

56 60 63I IGO 61 I62 56
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Emscherland
02 Kawamataturm
03 Schloss Bladenhorst
04 Verschlusssache Castrop Escape Room
05 Schleusenpark Waltrop
06 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
07 Klocker’s Hofladen
08 Landschaftsarchaologischer Park
Burg Henrichenburg

EY cexevmiee

In der ,Gelateria Dolce Vita“ laden bei einem
Abstecher in den Stadtteil Habinghorst leckere
Sorten Eis und der gepflegte Auenbereich im
Sommer zu einer ausgedehnten Pause ein.
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CASTROPER ZECHENTOUR

Castrop-Rauxel hat sich wahrend der letzten
Jahrzehnte von einer vom Bergbau gepréagten
Stadt zu einer wirtschaftlich innovativen Stadt
gewandelt. Die letzte Zeche wurde bereits 1983
geschlossen. Doch was ist eigentlich aus den
Zechenbrachen geworden? Bei einer Fahrt zu
den einstigen Statten des Bergbaus kann man
sehen, wie die Gebiete heute genutzt werden.
Hierbei fiihrt die Strecke an den weithin sicht-
baren Denkmaélern der Industriekultur entlang.

Los geht es bei dem Rundkurs vom Startpunkt
am Hauptbahnhof Castrop-Rauxel in stidlicher
Richtung zur damaligen Zeche Erin. Nach Ende
der Kohlefoérderung und Zechenstilllegung im
Jahr 1983 entstand auf dem gut 42 ha grolken
Zechengelande in direkter Nachbarschaft zur
Castroper Innenstadt ein modernes Gewerbe-
gebiet mit schénen, groRkziigigen Parkanlagen.

42

Néachstes Ziel ist der imposante, mittlerweile
alteste Hammerkopfturm Westfalens tiber dem
Wetterschacht 3von 1929. In Anlehnung an die
irischen Urspriinge der Zeche Erin (latinisierte
Form des gélischen Namens fir Irland) wurde
hier ein keltischer Baumkreis angelegt. Vorbei
an dem pittoresken Bergbeamtenhaus geht es
weiter nach Stiden zur Bergehalde Schwerin,
die auf dem Hochplateau mit Sonnenuhr tolle
Ausblicke in die Umgebung bietet. Vorbei am
Deininghauser Bach geht’s zwischen Waldern,
Feldern und Wiesen nordwarts in das Natur-
schutzgebiet Beerenbruch, weiter am Brunosee
vorbei bis zur Emscher und dann zum Industrie-
gebiet Zeche Ickern, wo man bis 1973 Kohle
forderte. Ein noch erhaltenes Kauengebaude
beherbergt heute das AGORA Kulturzentrum,
von dem es nun Uber die Emscher durch den
Gewerbepark Victor zuriick zum Bahnhof geht.



Castrop-Rave|

k1

22,3 KM
01:41H
13,2 KM/H
120 M
1M10M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Schone Route auf meist befestigten Wegen. Die
Wegequalitatist gut und das Profil bis auf eine
Ausnahme (eine kurze, knackige Fahrt auf die
Halde Schwerin) relativ flach. Oben belohnt ein
toller, einzigartiger Weitblick Gber die Region.

n START/ZIEL
Hauptbahnhof, Castrop-Rauxel

ﬂ PARKEN

Parkplatz Wartburgstrae 1,
Castrop-Rauxel (kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Castrop-Rauxel-Hauptbahnhof
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HOHENPROFIL(M)

62 s1I I7i|||i1 61 62 2
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Erin-Park

02 Zeche Erin

03 Altstadt Castrop-Rauxel

04 Stadtgarten Castrop-Rauxel
05 Haus Goldschmieding

06 Hammerkopfturm

07 Bergehalde Schwerin

08 Sonnenuhr Schwerin

DIGITALE INFOS

ﬂ GEHEIMTIPP

Auf dem Geldnde der einstigen Naturhindernis-
rennbahn ist heute ein Naturlehrpfad, der die
diversen Aspekte stadtischer Umwelt aufzeigt.
Infos tber Natur und Geschichte vor Ort erhalt
man an 22 Punkten auf dem 4,3 km langen Pfad.
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© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghausen

CASTROPER
GRUNE ACHT NORD

Auf der knapp 28 km langen Nordschleife der  Schloss Bladenhorst und durchs Emscherland
Griinen Acht kdnnen Castrop-Rauxels griine  bis zum Schiffshebewerk Henrichenburg. Nach
Seiten entdeckt werden. Entlang von Emscher  kurzer Fahrt am Dortmund-Ems-Kanal fiihrt die
und Rhein-Herne-Kanal geht’s nordwérts zum  Radroute nach Siiden zuriick zum Startpunkt.

© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghausen




27,6 KM
02:05 H
13,2 KM/H
120 M
120 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Schéne abwechslungsreiche Route mit vielen
griinen, ruhigen Strecken oftmals ohne Verkehr.
Die Wegequalitat ist gut und das Profil relativ
flach. Die Route verlduft meist auf befestigten
Wegen und erfordert kein besonderes Kénnen.

n START/ZIEL

Wanderparkplatz Castroper Holz,
Castrop-Rauxel

E PARKEN

Wanderparkplatz Castroper Holz (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Europaplatz, Castrop-Rauxel

Castrop-Rauxe!

el

HOHENPROFIL(M)

o 63I 64 I65| 51I 59 54 [}
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schloss Bladenhorst
02 Kawamataturm
03 Landschaftsarchaologischer Park
Burg Henrichenburg
04 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
05 Schleusenpark Waltrop
06 Wildgehege Grutholz
07 Westfélisches Landestheater
08 Eventforum Castrop-Rauxel

EY cexevmiee

Hof Klocker am Rhein-Herne-Kanal hat frische
Produkte ausgewahliter Erzeuger und Angus-
rinder, welche nur eigenes Futter bekommen.
Dariiber hinaus wartet noch ein Streichelzoo.
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WALTROPER RUNDTOUR

Auf dem ca. 24 km langen Rundkurs kann man
die schdnsten Sehenswiirdigkeiten von Waltrop
erkunden. Los geht es in der Waltroper Innen-
stadt zunachst durch den Moselbachpark und
ein kleines Waldchen bis zum Eingangstor der
Zeche Waltrop. Mit der einmaligen Architektur
gehort dieses einstige Bergwerk unbestritten
zu den schénsten Zechen im Ruhrgebiet. Einen
besonders schénen Blick aufs Zechengelénde
hat man von dem Spurwerkturm auf der Halde
Brockenscheidt. Weiter fiihrt die Strecke dann
am Datteln-Hamm-Kanal entlang zum landwirt-
schaftlich gepragten Ortsteil Oberwiese, wo
man zwischen weiten Feldern und durch dichte
Waldgebiete zum Dortmund-Ems-Kanal radeln
kann, der seit mehr als 125 Jahren den Kern
des Ruhrgebiets mit den groken Nordseehéfen
verbindet. Hier wartet dann noch eine weitere
Attraktion: der Schleusenpark Waltrop! Gleich

46

vier Schleusen kdnnen hier besichtigt werden,
darunter auch das renommierte LWL-Industrie-
museum Altes Schiffshebewerk Henrichenburg.
Dieses weit liber die Stadtgrenzen hinaus sehr
bekannte Bauwerk stellt nicht nur eine wahre
technische Meisterleistung der Kaiserzeit dar,
sondern ist heute auch zentraler Ankerpunkt
der ,Route der Industriekultur*.

Am Dortmund-Ems-Kanal entlang kommt man
bis zum Hafen Waltrop und von dort zuriick in
die Waltroper Innenstadt, in der man sich noch
am romantischen Stadtkern rund um die Kirche
St. Peter oder auch am ,Tempel“, dem &ltesten
Fachwerkhaus in Waltrop und Kirchhofspeicher
in ganz Westfalen, erfreuen kann. Im Anschluss
wartet in den mittelalterlichen G&sschen sicher
noch ein Café oder Biergarten, um die Radroute
gebiihrend und entspannt ausklingen zu lassen.



Datteln

l-..1

23,4 KM
01:49 H
12,9 KM/H
1M10M
10M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist insgesamt gut, das Profil
relativ flach und die Strecke verlauft groRkten-
teils auf befestigten Wegen. Der Aufstieg zum
Spurwerkturm auf der Halde Brockenscheidt
erfordert aber gute Kondition, da der Anstieg
auf unebenem Terrain teilweise etwas steil ist.

n START/ZIEL
Raiffeisenplatz, Waltrop

E PARKEN

Parkplatz Raiffeisenplatz (kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Rathaus, Waltrop

79 -
66 68 66
56 g 57 o

Waltrop

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Altstadt Waltrop

02 Moselbachpark

03 Heimatmuseum Waltrop

04 Zeche Waltrop

05 Spurwerkturm — Halde Brockenscheidt

06 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
07 Schleusenpark Waltrop

E) cexevmiee

Fir Familien lohnt ein Besuch im LWL-Museum
Schiffshebewerk, da auf dem Geldnde auch ein
Wasserspielplatz fiir Kinder und Jugendliche mit
Rutsche, Kletterwand, Tarzanschwingern, einem
Flok und natirlich viel Wasser ist — man sollte
somit auf jeden Fall Badekleidung einpacken!
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DATTELNER RUNDE

Vom Busbahnhof Datteln aus geht es vorbei
am altehrwiirdigen Dorfschultenhof und dem
eindrucksvollen Rathaus der Stadt durch den
Volkspark bis zum Dattelner Meer noch ganz in
N&he der Innenstadt. Hier bietet sich ein sehr
guter Ausblick auf die groRke, ganz besondere
Wasserflache, an der zwei bedeutende Kanéle,
der Wesel-Datteln- sowie der Dortmund-Ems-
Kanal, aufeinandertreffen. Im weiteren Verlauf
der Strecke, etwas nordlicher von dort, wird der
Wesel-Datteln-Kanal Uberquert, und dann fuhrt
die Route vorbei am wunderschdn gelegenen
Freizeitpark Klaukenhof unter dem alten Kanal-
stich ,Alte Fahrt hinweg zum Dortmund-Ems-
Kanal. Durch die Rieselfelder geht es entlang
des Schwarzbachs nun zum dritten Kanal, dem
Datteln-Hamm-Kanal im Siiden vom Dattelner
Meer, der erst im Waltroper Ortsteil Holthausen
Uiberquert wird. Auf ebenen Wegen entlang der

48

Kanéle geht es nun durch Wiesen und Felder
zum Schleusenpark Waltrop mit faszinierenden
Bauwerken der Technik und schén gestalteter
Parkanlage. Das LWL-Industriemuseum Schiffs-
hebewerk Henrichenburg, das Ende des 19.Jahr-
hunderts erstes Mehrschwimmer-Schiffshebe-
werk der Welt war, galt seinerzeit unbestritten
als das spektakuldrste Bauwerk des Dortmund-
Ems-Kanals. Hier sollte man auf alle Félle einen
ausgedehnteren Besuch einplanen.

Durch landliche Gebiete rund um die urspriing-
liche Bauerschaft Meckinghoven geht’s weiter
nach Horneburg im Stidwesten Dattelns, wo
man sowohl dem alten Schloss als auch seiner
kleinen Kapelle einen Besuch abstatten kann.
Abschliekend wird vorbei an Bauerngehoften
sowie der Schleuse in Datteln wieder zuriick
zum Ausgangspunkt dieser Radroute geradelt.



CerErkenschwick

Recklinghausen by Sl

45,9 KM
03:13 H
14,3 KM/H
210 M
210 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist relativ gut und die Strecke
verlauft meist auf befestigten Wegen, teilweise
auch entlang der Kanale. Grundsétzlich ist kein
besonderes Kdnnen, dafiir jedoch eine gute
Grundkondition durchaus empfehlenswert.

n START/ZIEL
Busbahnhof Datteln

ﬂ PARKEN

Parkplatz Schiitzenplatz, Datteln
(kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Busbahnhof, Datteln

64

oifen

Waltrop

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

| M o575 63g64 1
Wil =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Dorfschultenhof

02 Volkspark Datteln

03 Dattelner Meer

04 Freizeitpark Klaukenhof

05 Schleusenpark Waltrop

06 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
07 Schloss Horneburg

08 Schleuse Datteln

ﬂ GEHEIMTIPP

Im Sommer lohnt sich ein Stopp im Jammertal
Resort. Auf der schon gelegenen Terrasse des
Restaurants warten liebevoll gedeckte Tische,
eine exklusive Speisekarte mit ausgesuchten
Zutaten und groRartiger Service auf den Gast.
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DATTELNER BLAUE ACHT

Die Landmarke am Wasser — der Dattelner-Meer-Bogen

50

Die Radroute ,Dattelner Blaue Acht” fiihrt auf
dem Uberwiegend ebenen und landschaftlich
Uberaus abwechslungsreichen Rundkurs von
annahernd 18 km entlang der Wasserstraen
durch Datteln. Nach der Abfahrt vom Wander-
parkplatz Alte Fahrt geht es vorbei am Freizeit-
park Klaukenhof zum Wesel-Datteln-Kanal. Auf
der von hier nun parallel zum Kanal fiihrenden
Strecke nach Nordwesten bis ins Dorfzentrum
von Ahsen passiert man die beiden Schleusen
Datteln und Ahsen. Vom Ahsener Dorfzentrum
geht’s zurlick durch die Felder und Lippeauen
am Haus Vogelsang zum Kanal und weiter in
Richtung Stidosten zu einer ganz besonderen
Stelle des groRten Kanalknotenpunkts der Welt,
dem Dattelner Meer. Ab hier fiihrt der durch-
gangig ausgeschilderte Rundkurs entlang des
Dortmund-Ems-Kanals wieder problemlos und
schnell zum Ausgangspunkt Alte Fahrt zurlick.



? Datteln

17,4 KM
01:21H
12,8 KM/H
50 M
50 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist generell gut und das Profil
relativ flach. Die Route ist fUr jedes Fitnesslevel
geeignet und verlauft tiberwiegend auf gut bis
sehr gut befestigten Wegen entlang beider
Kanéle. Bei dieser Radroute ist somit auch kein
besonderes Konnen erforderlich.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Alte Fahrt, Datteln

E PARKEN

Wanderparkplatz Alte Fahrt (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Kanalbriicke, Datteln

HOHENPROFIL(M)

51 L 50 43 51
i =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Freizeitpark Klaukenhof

02 Kinderreitschule Datteln

03 Schleuse Ahsen

04 Schleuse Datteln

05 Dattelner Meer

06 Bunker- und Bergbaumuseum Datteln

ﬂ GEHEIMTIPP

Bei Sonnenuntergang bietet sich auf der 2020
errichteten Bogenbriicke mit separat gefiihrtem
Rad- & Gehweg tiber den Dortmund-Ems-Kanal
(auch als ,Dattelner-Meer-Bogen* bekannt) ein
faszinierendes Panorama des Dattelner Hafens
mit davor gelegenem Dattelner Meer und Blick
Uber die stillen, abendlichen Wasserstraen.
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OER-ERKENSCHWICKER

HAARDTOUR

Auf dieser etwa 19 km langen Radroute taucht
man tief in den Wald ein. Los geht es direkt am
Wanderparkplatz Stimbergpark, vorbei an dem
Jammertal Wellness Resort und stillgelegten
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Viel Spal auf der Waldpromenade am Haardgrenzweg

52

Schacht des Bergwerks Haard mitten im Wald,
zum Baggerloch an der Marina Flaesheim, wo
Sanddunen einen tollen Anblick bieten. Weiter
geht’s nach Flaesheim zu der alten Stiftskirche
Maria Magdalena, deren Urspriinge bis in das
Jahr 1166 zurtickreichen. Von hier aus fiihrt die
Strecke wieder in die Haard am Waldspielplatz
Dachsberg vorbei zum Holzkohlenmeilerplatz,
wo Anfang Mai der Kohler wie vor 2.000 Jahren
Holzkohle herstellt. Durch die bergige Haard
kommt man zum Wegekreuz St. Johannes, wo
einst die Germanen ,Markengericht® abhielten.
Gleich daneben kann noch in dem gemditlichen
Ausflugslokal Mutter Wehner eine Rast einlegt
werden, bevor es wieder zurlick zum Ausgangs-
punkt im Stiden nach Oer-Erkenschwick geht.



19,1KM
01:32 H
12,5 KM/H
180 M
180 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Schéne abwechslungsreiche Route mit vielen
griinen, ruhigen Strecken oftmals ohne Verkehr.
Die Wegequalitatist gut und die hiigelige Route
verlauft, mit ein paar weniger steilen Passagen,
Uberwiegend auf gut befestigten Waldwegen.

n START/ZIEL

Wanderparkplatz Stimbergpark,
Oer-Erkenschwick

E PARKEN

Wanderparkplatz Stimbergpark (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Uimenstrake, Oer-Erkenschwick

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

[=]
73I 8i"ll""li1 II73

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 WellnessResortundFreizeitbad maritimo
02 Dirtpark Oer-Erkenschwick

03 Jammertal Resort

04 Waldspielplatz Dachsberg

05 Holzkohlenmeiler in der Haard

06 Feuerwachturm Rennberg

07 Ponyhof Mutter Wehner

ﬂ GEHEIMTIPP

Ein Abstecher zur Marina Flaesheim lohnt sich.
Derwunderschone Blick auf den Yachthafen am
See, der Badestrand mit gegeniiberliegendem
Wald und traumhafte Sonnenuntergénge tber
der Marina sorgen fur perfektes Urlaubsfeeling
in einem bezaubernd mediterranem Ambiente.
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MARLER RUNDTOUR

Mitten im Kreis Recklinghausen fiihrt der etwa
40 km lange Rundweg einmal um die Stadt Marl
und bietet Uberraschende Naturerlebnisse. Ein
guter Startpunkt ist Flugplatz Loemihle, von
dem die Route am Vestischen Golfclub vorbei
durch den beschaulichen Recklinghduser Orts-
teil Bockholt verlauft. Vereinzelte Bauernhofe,
Spargelfelder und schéne Alleen sdumen den
Weg bis zu den Mollbeckteichen in Speckhorn.
Nun geht’s zum Naturschutzgebiet ,Die Burg®,
einem der groRkten und bedeutendsten Biotop-
komplexe im gesamten Kreis Recklinghausen.
Es besteht aus einem groken Waldkomplex mit
teilweise bis zu 160 Jahre alten Teilbestanden.

An der Halde Brinkfortsheide trifft die Radroute
wieder auf den Silvertbach, der hier ruhig und
sanft zur Lippe platschert. In Marl-Hamm geht
es an der ehemaligen Zeche Auguste Victoria
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und am Chemiepark vorbei, bevor man in der
Frentroper Mark auf den Wesel-Datteln-Kanal
trifft. Uber die landlichen Ortsteile Frentrop und
Polsum fiihrt der Rundkurs dann noch durchs
Naherholungsgebiet Hertener Ried im Ortsteil
Scherlebeck weiter bis zum Loemiihlenbachtal.

Zwischen Pferdekoppeln hindurch kommt man
nun wieder zurlick zum Ausgangspunkt der
Radroute am Flugplatz Loemihle, wo der Tag
im dortigen Biergarten, der direkt am Vorfeld
liegt, seinen gelungenen Ausklang findet. Hier
besteht namlich nicht nur die Moglichkeit, den
Flugzeugen bei Start und Landung zuzusehen,
sondern ein toller Ausblick ins Griine und der
direkt neben dem Biergarten liegende, fiir die
Kleinen rundum eingezéunte Spielplatz bieten
dazu den perfekten Ort, die Seele baumeln zu
lassen und auch mal richtig ,runterzukommen.”



39,5 KM
02:26 H
16,2 KM/H
190 M
180 M
KEINE

»

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Qualitat der Wege ist insgesamt gut und
das Profil noch relativ flach. Die Route verlauft
liberwiegend auf befestigten Wegen und auf
der gesamten Strecke ist grundséatzlich kein
besonderes Kénnen, jedoch eine ausreichend
gute Grundkondition durchaus erforderlich.

n START/ZIEL
Flugplatz Loemiihle, Marl

E PARKEN

Parkplatz am Flugplatz Loemiihle (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Marl Flugplatz, Marl

HOHENPROFIL (M)

87 83 87
sl
Nl =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Flugplatz Loemihle

02 Mollbeckteiche

03 Halde General Blumenthal VIII

04 Badeweiher am Chemiepark Marl
05 Minigolfanlage Wuttke in der Heide
06 Spargelhof Schulte-Scherlebeck
07 Loemihlenbachtal

DIGITALE INFOS

ﬂ GEHEIMTIPP

Im weitldufigen, 143 ha groRen Naturschutz-
gebiet ,Die Burg“lohnt ein kurzer Abstecher
zu dem sehenswerten Lauf des Silvertbaches
mitten im Wald. Und mit etwas Gliick lasst sich
hier sogar irgendwo ein Eisvogel bei seiner
Uberaus interessanten Fischjagd beobachten.
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Freu(n)de auf der Waldpromenade am Haardgrenzweg
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Dieser knapp 39 km lange Rundkurs fiihrt um
das grokte zusammenhdngende Waldgebiet im
Ruhrgebiet und beginnt am Wanderparkplatz
Haidberg in Marl-Sinsen. Man folgt der schon
angelegten Waldpromenade des Haardgrenz-
wegs Richtung Osten. In dem hiigeligen Terrain
bieten sich traumhaft schéne Ausblicke in die
Landschaft. Vorbei am ,WellnessResort und
Freizeitbad maritimo® und dem sehenswerten
Stimbergpark in Oer-Erkenschwick verlduft die
Strecke weiter durch die Wiesen und Felder der
Bauerschaft Bockum bis zur Schleuse Ahsen.

Am Wesel-Datteln-Kanal entlang fiihrt dann die
Route vorbei an der Schleuse Flaesheim, bevor
man sie ab Hamm-Bossendorfim schonen Tal
der Lippe fortsetzt. Durch Wélder und zwischen
den Halden Marls hindurch gelangt man bald
zurlick zum Startpunkt am Rande der Haard.



38,6 KM
02:48 H
13,8 KM/H
190 M
190 M
KEINE*

A"y STRECKENCHARAKTER

Schéne abwechslungsreiche Route mit vielen
griinen, ruhigen Strecken oftmals ohne Verkehr.
Qualitativ sind die Uberwiegend befestigten
Wege gut, die Radroute dabei aber hiigelig mit
ein paar weniger steilen Passagen. Eine gute
Grundkondition ist jedenfalls ratsam.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Haidberg, Marl

E PARKEN

Wanderparkplatz Haidberg (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Halterner-/Schulstrake, Marl

2y
ATy < e ?

¥

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

98 98 .

I| 49 42 48 I I =
il @

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Waldpromenade Haardgrenzweg

02 Ponyhof Mutter Wehner

03 WellnessResort und Freizeitbad maritimo
04 Dirtpark Oer-Erkenschwick

05 Schleuse Ahsen

06 Schleuse Flaesheim

*07 Lippefahre Maifisch (ohne Uberquerung)
08 Waldspielplatz Dachsberg

09 Skulpturenmuseum Marl

ﬂ GEHEIMTIPP

Im Naturpark Hohe Mark nah der Route Iadt in
Datteln der traditionsreiche Hof Schneider mit
Hofladen ein, auf der mit Blumen umsdumten
Sonnenterrasse oder im Bauerncafé Kostliches
aus der hofeigenen Herstellung zu genielken.
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ROMERWEGE UND
ROMERFUNDE (H3)

Die H3-Route ,Rémerwege und Rémerfunde"
macht die bewegte Geschichte von Haltern am
Seelebendig. Die Radroute startet am Bahnhof

£ || KIS, £

© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghausen

Auf Zeitreise im LWL-Rémermuseum
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und fihrt zuerst in das Rémerviertel Halterns.
Das liegtin der Nahe des LWL-R&mermuseums
und erinnert durch Strakennamen an die vielen
romischen Legionen, die hier eins ihrer grokten
Militérlager auf dem Feldzug nach Germanien
errichteten. Nach dem Abstecher zum Rémer-
museum mit stets spannenden Ausstellungen
und zur angrenzenden Rémerbaustelle Aliso,
auf der sich rémische Vergangenheit hautnah
erleben l&sst, fihrt die Route dann durch die
hiigelige Hohe Mark, wo es eine tolle Aussicht
auf die Landschaft und Natur zu genieRen gibt.
Weiter geht es vorbei an der ,Hexenbuche®,
einer Reihe von alten Siintelbuchen, nun noch
durch das Waldgebiet Sundern sowie Uber die
Ortschaft Hennewig zurlick bis zur Stadtmitte.



19,3 KM
01:27 H
13,4 KM/H
170 M
160 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist insgesamt gut und der
Streckenverlauf mit ,H3“markiert— besonderes
Konnen ist somit nicht erforderlich. Befestigte
und naturbelassene Wege wechseln sich ab, da
die Strecke stadtisches Gebiet durchquert und
an Feldern, Wiesen und Waldern entlangfiihrt.

n START/ZIEL
Bahnhof, Haltern am See

E PARKEN

P&R Parkplatz am Bahnhof (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bahnhof, Haltern am See

17

Pa

Haltern am See.

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

126

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Altstadt Haltern am See

02 Halterner Druckwerkstatt

03 LWL-Romermuseum Haltern am See
04 Romerpark Aliso

05 Holtwicker Wacholderheide

06 Die Hohe Mark

ﬂ GEHEIMTIPP

Wer mit dem Rad die Umgebung von Haltern
am See erkunden, Geschichte quasi “erfahren”
mochte und sich auf Zeitreise begibt, kann hier
die 28-jahrige Prasenz romischer Legionare
gut nachvollziehen — am besten, wenn man
sich vor der Fahrt mit Infomaterial der Seestadt
Haltern zur romischen Epoche eingedeckt hat.
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SAND UND SEEN (H6)

Auf der knapp 20 km langen H6-Route ,Sand
und Seen“ kann man die wunderschdne Seen-
landschaft von Haltern am See erleben. Wenige
Radelminuten vom Bahnhof entfernt liegt der
Halterner Stausee mit wunderschénem Blick bis

© Dominik Ketz, CC'BY-SA, Kreis Recklinghausen

Viel zum Stau(nen) und Se(h)en — auch mitten im Wald!
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zu den gegeniiberliegenden Uferzonen. Vorbei
am Seebad mit langem Natursandstrand, dem
Erlebnisbiergarten ,Jupp“ und dem Kletterwald
Haltern geht’s bis zum Heimingshof, wo sich
das Stauwehr des Hullerner Stausees befindet.
Hier sind zwar Baden und Bootsfahrten nicht
erlaubt, aber dafiir laden die vielen schonen
Rastplatze an den Ufern zum Verweilen und
Picknicken ein. Besonders lohnenswert ist der
Aussichtshiigel an der ,schwungvoll“ tiber den
Stausee fiihrenden FuRgangerbriicke. Weiter
geht’s am Nordufer des Hullerner Stausees bis
ins idyllische Stevertal und ab hier durch den
Wald zuriick zum Halterner Stausee, an dessen
Nordufer man zur Stadtmiihlenbucht kommt, wo
sich eine kurze Rast am Wasserspielplatz mit
Abstecher zur Mihlbachinsel anbietet. Zurlick
fahrt man noch durch den Westuferpark mit der
seit 2023 neu erdffneten Calisthenics-Anlage.



a5
. Haltern am Ses

19,6 KM
01:22 H
14,4 KM/H
80M
80M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Schoéne, lUberaus abwechslungsreiche Route
mit ruhigen, griinen Wegabschnitten entlang
der zahlreichen Ufer. In Summe ist die Wege-
qualitat gut. Die Strecke fiihrt groktenteils auf
befestigten Wegen, erfordert kein besonderes
Koénnen und ihr Verlauf ist mit ,H6“ markiert.

n START/ZIEL
Bahnhof, Haltern am See

E PARKEN

P&R Parkplatz am Bahnhof (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bahnhof, Haltern am See

‘T G

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Freizeitbad Aquarell

02 Anlegestelle Mowe (Westufer)

03 Seebad Haltern am See

04 Kletterwald Haltern am See

05 Hullerner Stausee

06 Anlegestelle Mowe (Ostufer)

07 Wasserspielplatz an der Stadtmiihlenbucht
08 Anlegestelle Méwe (Nordufer)

09 Stadtmihlenbucht

ﬂ GEHEIMTIPP

Die Bootsverleiher Niehues und Meilenbrock
nah der Strecke lassen einem die Wahl, ob man
lieber die Stever oder den Haltener Stausee mit
einem Tret-, Ruder- oder Paddelboot erkunden
will. Die Saison dafiir geht von April bis Oktober.
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LEBENDIGE NATUR (H2)

Der Uferweg am Halterner Stausee

62

Die H2-Radroute ,Lebendige Natur“fiihrt in den
Norden Halterns am See. GroRe Waldgebiete,
b&duerliche Kulturlandschaften, Heideflachen,
Moore und bewirtschaftete Fischteiche oder
andere Gewasser liegen entlang der Strecke.
Nach dem Start am Bahnhof in Haltern am See
verlduft die Route am Stausee entlang bis zur
Stadtmihlenbucht und weiter Richtung Sythen.
Vorbei am stillen Silberseell geht es nun zu den
Naturschutzgebieten Heubachniederung und
Weikes Venn. Deren Teiche, Moore und Feucht-
gebiete sind hier echte Vogelparadiese. Immer
wieder hat man einen schonen Ausblick auf die
Hohenrticken der Umgebung. An Klein-Reken
vorbei durch die hiigelige Waldlandschaft der
Hohen Mark gelangt man zum héchsten Punkt
der Radroute, dem Waldbeerenberg mit 146 m.
Ab hier geht die Strecke dann nur noch bergab
zuriick zum Ausgangspunkt in der Stadtmitte.



44,0 KM
03:03 H
14,4 KM/H
260 M
260 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist insgesamt gut, der Verlauf
der Strecke mit ,,H2“ markiert und nur vereinzelt
gibt es Steigungen, die gute Grundkondition
erfordern. Diese Route fiihrt durch stadtisches
Gebiet und Felder, Wiesen und Walder, so dass
befestigte und naturbelassene Wege wechseln.

n START/ZIEL
Bahnhof, Haltern am See

E PARKEN

P&R Parkplatz am Bahnhof (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bahnhof, Haltern am See

Haltern
am See

HOHENPROFIL(M)
135

77
4°I\I\||| i
AT TG

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Freizeitbad Aquarell

02 Anlegestelle Mowe (Westufer)

03 Stadtmiihlenbucht

04 Anlegestelle Moéwe (Nordufer)

05 Wasserspielplatz an der Stadtmiihlenbucht
06 Freibad Sythen

07 Silbersee Il

08 Naturbad Dilmener See

DIGITALE INFOS

ﬂ GEHEIMTIPP

Mitten im Naturpark Hohe Mark liegt nahe der
Strecke der Naturwildpark Granat, wo man im
600.000 gm groen Gehege auf freilaufendes
Rot-, Sika- oder Damwild, Mufflons, Guanakos
und auch Hangebauchschweine treffen kann.
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LEBEN UND ARBEITEN
AM WASSER (D2)

Die Lippe ist und war Lebensader der Region
und hat seit Jahrhunderten groe Bedeutung
als Transport- und Handelsweg, als Verbindung,
als Grenze, als Nahrungslieferant und speziell
heute auch als Freizeit- und Erholungsgebiet.

Die etwa 29 km lange Route folgt dem Weg des
Wassers zur Lippe sowie zum Wesel-Datteln-
Kanal, der im Jahr 1934 die Lippe als Transport-
weg abldste. Los geht es am Wanderparkplatz
Emmelkamper Mark. Ganz in seiner Néhe, am
siidlichen Rand vom Waldgebiet Ufter Mark,
wo sich das Wasser vom Hammbach aus Rhade
kommend zum Mihlenteich anstaut, steht die
Tiishaus Miihle, eine alte Walk- und Olmiihle,
die einst vom Hammbach angetrieben wurde.
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Wie kein anderes technisches Kulturdenkmal
am duRerten Rand des nordlichen Ruhrgebiets
verdeutlicht die Geschichte der Wassermiihle
den wirtschaftlichen Wandel der letzten 300
Jahre. Durch die Felder um Holsterhausen geht
es nun zur Lippefahre ,Baldur, wo mit eigener
Muskelkraft die Lippe Uiberquert werden kann.

Am Wesel-Datteln-Kanal entlang, vorbei an der
Altstadt von Dorsten und ,Atlantis Dorsten®,
verlauft der Weg durch den Barloer Busch zur
Schleuse Dorsten. Letztes Streckenziel ist der
Hervester Bruch, ein naturgeschiitztes Feucht-
gebiet, in dem man selten gewordene Vogel
und sogar Wasserbdiffel beobachten kann. Im
Anschluss geht es zuriick zum Ausgangspunkt.



os
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28,9 KM
01:56 H
14,9 KM/H
1M10M
1M10M
1MAL

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Route hat eine generell gute Wegequalitét,
ist fur alle Fitnesslevel geeignet und fiihrt meist
auf gut befestigten Wegen. Die Markierung der
Strecke ,D2"ist mit gelb-schwarzen Aufklebern
an Verkehrsschildern und Masten angebracht.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Emmelkdmper Mark, Dorsten

ﬂ PARKEN

Wanderparkplatz Emmelkdamper Mark
(kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Deuten Mitte, Dorsten

o7

BE

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

43 3 42

||||||||||I|I|||m IEI

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Tishaus Mihle

02 Lippeféhre Baldur

03 Freizeitbad Atlantis Dorsten

04 Birgerpark Maria Lindenhof

05 Wasserspielplatz im (0.g.) Blrgerpark
06 Altstadt Dorsten

07 Schleuse Dorsten

08 Hervester Bruch

ﬂ GEHEIMTIPP

Ab Ostern bis Ende Oktober ist die Lippefahre
LBaldur® zu nutzen. Das Besondere: Allein mit
Muskelkraft kurbeln oder ziehen sich deren
Passagiere am Seil bis zum anderen Ufer. Auf
dem Fluss belohnt die wunderschdne Aussicht.
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BERGBAU-ROUTE NORD (D10)

Dorsten und die Kohle — eine liber 200 Jahre
alte Geschichte! Zu der Zeit der ersten Kohle-
férderungen im tiefen Ruhrgebiet am Ende des
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Pause an der Zeche Fiirst Leopold mit Férdergeriistschacht

66

18. Jahrhunderts wurde das ,schwarze Gold*“
auf dem Gahlenschen Kohleweg nach Dorsten
an die Lippe gebracht und von hier verschifft.
Mit Beginn des 20.Jahrhunderts wurde dannin
Dorsten selbst abgebaut. Seit der Eréffnung der
Zechen Baldur (1900) und First Leopold (1910)
war die Lippestadt hundert Jahre vom Bergbau
gepragt — die letzte Kohle wird 2001 geférdert.

Die Radroute, erarbeitet vom Verein fiir Berg-
bau-, Sozial- und Industriegeschichte Dorsten,
fiihrt zu signifikanten Punkten dieser Ara und
vorbei an der Zechensiedlung First Leopold,
die 1913 erbaut und nach mehrfachen Unter-
brechungen wahrend des 1. Weltkrieges erstin
den 1920er-Jahren vollendet wurde. Dariiber
hinaus zeigt die Route den Landschaftswandel
im Hervester Bruch und erinnert gern an den
Bergbau in Wulfen und die Neue Stadt Wulfen.



Dorsten

25,3 KM
01:36 H
15,8 KM/H
60 M
60 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat ist generell gut und das Profil
dabeirelativ flach. Die Route ist fiir alle Fitness-
level geeignet und fiihrt meist auf befestigten
Wegen. Die Markierung der Strecke ,,D10“ist
gut erkennbar mit gelb-schwarzen Aufklebern
an Masten und Verkehrsschildern angebracht.

n START/ZIEL
Brunnenplatz, Dorsten

E PARKEN

Parkplatz Zechengeldnde, Dorsten (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Hauerstrake, Dorsten

HOHENPROFIL(M)

DIGITALE INFOS

36 38 43 54 a3 3¢ |
THHHHHHTHTTE S
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Siedlung Fiirst Leopold

02 Spielplatz Zechenbahntrasse
03 Hervester Bruch

04 Zeche First Leopold

05 Mining Adventure World Dorsten

ﬂ GEHEIMTIPP

Nah am Wege liegt das Maislabyrinth Terhardt,
das ein perfektes Ausflugsziel fur Familien mit
Kindern zum Klettern, Rutschen, Hiipfen und
Toben ist. Hier gibt es eine Go-Kart-Bahn, eine
riesige Hupfburg sowie die Riesen-Rutsche mit
Wasserkissen und noch Trampoline, Béllchen-
bad und Strohberg. Gedffnet hat das Labyrinth,
wenn der Mais hoch genug ist, also im Sommer.

67

=



© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghauséen

GLADBECKER RUNDTOUR

Die etwa 29 km lange Radroute fiihrt einmal
rund um ganz Gladbeck und bietet dabei liber-
raschende Naturerlebnisse. Los geht’s am Park-
platz Wittringer Wald vorbei am marchenhaften
Wasserschloss Wittringen und durchs grofRte,

Hdéchster Fahrspal auf der Mottbruchhalde

68

zusammenhadngende Waldgebiet Gladbecks,
den Stadtwald, der intensiv zur Naherholung
genutzt wird. Bald ist der Hahnenbach erreicht,
der im Zuge des Emscherumbaus renaturiert
wurde und sich vom Schmutzwasserkanal zum
sanft platschernden und naturnahen Gewasser
entwickelt hat. Immer im Griinen geht es nord-
warts durch die Bergarbeitersiedlung Zweckel
zum Zweckeler Busch und in das Landschafts-
schutzgebiet Breiker Hofe. Am Siedlungsgebiet
an der Grenze zu Gelsenkirchen entlang fiihrt
die Strecke vom &uRersten Norden ganzin den
Stiden von Gladbeck. Nach der Durchquerung
des Suidparks findet man sich in den ,Braucker
Alpen® wieder, einer interessanten Haldenland-
schaft an der Boye, dem zweitgrékten Neben-
fluss der Emscher. Zuriick zum Ausgangspunkt
geht es dann vornehmlich wieder durch die
schénen Felder und Wiesen am Wittringer Wald.



Kirchhelien.

29,2 KM
02:04 H
14,2 KM/H
130 M
130 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat der Route ist insgesamt gut
und erfordert gute Grundkondition, da es auch
einige kleinere Steigungen gibt. Diese Strecke
flihrt durch stédtisches Gebiet und an Waldern,
Wiesen und Feldern entlang, so dass befestigte
sowie naturbelassene Wege sich abwechseln.

n START/ZIEL
Parkplatz Wittringer Wald, Gladbeck

E PARKEN

Parkplatz Wittringer Wald (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Stadion, Gladbeck

HOHENPROFIL (M)

DIGITALE INFOS

79 73 7379

Il &
Ml &
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Wasserschloss Wittringen
02 Streichelzoo Wittringen
03 Minigolf im Wittringer Wald
04 Freibad Wittringen

05 Maschinenhalle Zweckel
06 Siidpark Gladbeck

07 Mottbruchhalde

ﬂ GEHEIMTIPP

Bei Sonnenuntergang bietet sich auf der Spitze
der Mottbruchhalde ein tolles Panorama. Nach
kraftezehrendem Anstieg belohnt der einmalige
Ausblick und man kann z. B. beim Picknick hier
oben staunen, wie die Sonne die Wahrzeichen
des Ruhrgebietes in tiefgoldenes Licht taucht.
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Schone Momente auf der Mottbruchhalde
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Mit Hilfe dieses Routentipps kann man auf der
gut 27 km langen Strecke die griinen Seiten
von Gladbeck entdecken. Nach dem Start am
Bahnhof Gladbeck-West geht es nordwarts am
schonen Nordpark vorbei durch den Ortsteil
Zweckel, bis der landliche Gladbecker Norden
erreicht ist. Von hier verlauft die Route durch
den Zweckeler Wald und an der Maschinenhalle
der ehemaligen Zeche Zweckel vorbei durch
kleine Waldchen bis zum Haarbach, dem man
Richtung Stiden bis zu den Halden Ellinghorst
und Rheinbaben folgt. An der Stadtgrenze zu
Bottrop angekommen, geht es nun entlang der
Boye durch die hier ausgedehnten Felder und
Waldgebiete weiter zu den ,Braucker Alpen®,
einer sehr sehenswerten Haldenlandschaft mit
mehreren Halden im Siiden Gladbecks. Durch
die Innenstadt Gladbecks fiihrt die Radroute im
Anschluss wieder zurlick zum Ausgangspunkt.



Kirchhalian

271 KM
01:49 H
15,0 KM/H
140 M
130 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wegequalitat der Route ist insgesamt gut
und erfordert gute Grundkondition, da es auch
einige Steigungen gibt. Die Strecke fiihrt durch
stadtisches Gebiet sowie an Waldern, Wiesen
und Feldern entlang, so dass befestigte und
auch naturbelassene Wege sich abwechseln.

n START/ZIEL
Bahnhof Gladbeck-West, Gladbeck

E PARKEN

Parkplatz Gladbeck-West (kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Gladbeck-West Bf, Gladbeck

HOHENPROFIL (M)

DIGITALE INFOS

61_ 57 265 58 61

41 39
Hilhmnialll &
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Nordpark Gladbeck

02 Maschinenhalle Zweckel
03 Halde Rheinbaben

04 Mottbruchhalde

05 Sudpark Gladbeck

06 Halde im Brauck

07 Neue Galerie Gladbeck
08 Rathaus Gladbeck

ﬂ GEHEIMTIPP

Nahe der Mottbruchhalde liegt der Sportpark
Mottbruch (7 ha) mit modernen Sportanlagen,
Spielplatz und groRziigigen Griinflaichen sowie
dem Gesundheits- und Integrationshaus — ein
Ort fir alle Generationen, fiir Sport und Freizeit.

n
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SPEZIAL-THEMENTOUREN

EINTAGIG ¥ LEICHT- SCHWER

HALDEN-HUGEL-HOPPING

Das Vest ist eine Landschaft voller Hiigel und
Halden. Beim Halden-Hiigel-Hopping hat man
die Chance, 17 der 20 Halden in der Region zu
erkunden. Man wandert auf die griinen Riesen,
welche friiher Plateau-, Tafel- und Spiralberge,
Vulkane, Spitzkegel oder andere waren. Neben
der tollen Aussicht finden besonders Fans der

Bergwandererlebnis im Stadt-Landschaftsraum des Vests
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Natur hier eine einzigartige und fiir die Halden
spezifische Fauna und Flora. Schon auf dem
Weg nach oben oder auf der Spitze entdecken
technisch Versierte mit Himmelsobservatorium
oder Sonnenuhr Bauwerke, die fiir technischen
Fortschritt stehen — aber auch Kiinstler haben
hier bereits ihre Spuren mit Bramme, Obelisk
oder Tetraeder hinterlassen. Somit ist fiir jeden
was dabei und die ndchsten Halden oder Hiigel
warten nur auf weiteren ,hohen“ Besuch.

Schon seit 2015 kann man beim Halden-Higel-
Hopping Uber nahezu alle Halden und Higel
der Region streifen. Mit den unzéhligen unter-
schiedlichen Strecken gelangt man auf ganz
neue Hohen mit unvergleichlichen Ausblicken.

H INFOS/INTERNET
www.halden-huegel-hopping.de



* THEMENTOUREN

Auf dem Weg zur Blauen Emscher
Weg zum Emscherfluss und Weg tber seine
wechselvolle Entwicklung.

Rundtour in Bottrop.

Lange: 13,9 km | H6henmeter: 144 | Dauer: 5:25

Auf dem We, zur Blauen Boye

Ein Fluss, zwei Zusammengehdrende Themen
drei zusammenflieBende Béche und vier Halden.
Rundtour in Gladbeck.

Lange: 10,6 km | Hohenmeter: 112 | Dauer: 415
Von Castroper Kohle und Kelten
Wie Kelten, Kohle und Castrop noch immer
sichtbar zusammen gehéren.

Rundtour in Castrop-Rauxel.
Lange: 6,8 km | Hohenmeter: 104 | Dauer: 2:50

*— s il  an e
Von blauem Kanal und Nordsternpark

Thementour ans blaue Wasser und durch griine
Parks, wo es einst mal graue Zeche war.
Tour in Gelsenkirchen.

Von Mulvany und Castroper Hiigeln

Wie ein Ire den Bergbau nach Castrop-Rauxel
bringt und damit die Stadt veréndert.
Rundtour in Castrop-Rauxel.

Lénge: 8 km | Hohenmeter: 92 | Dauer: 3:15

P

Haard und Oer - natiirlich geschichtlich
Tour zum Erwandern der groBten Walder, der
héchsten Berge und mit den jingsten Halden.
Rundtour in Oer-Erkenschwick.

Lénge: 18,7 km | Hohenmeter: 230 | Dauer: 7:00

L i R L

Von Schwarz zu Weif. Mit neuer Energie
in die Zukunft

Von Kohle zu Sonne, Wind und Wasser(stoff).
Rundtour in Herten.

Lange: 10,73 km | Héhenmeter: 190 | Dauer: 4:00

Neue Horizonte und das vergessene Tal

Die gréBte Haldenlandschaft Europas wird
erwandert und erklart.

Rundtour in Recklinghausen und Herten
Lange: 16 km | Héhenmeter: 33¢ | Dauer: 6:00

Von Schwarz zu WeiB. Neuer Strom und
Leben

Uber Bergbau, Arbeiten und Wohnen.
Rundtour in Recklinghausen ynd Herten.
Lange:11,2 km | Héhenmeter: 152 | Dauer: 4:25

Industrienatur - Natur im Wandel
Neuer Lebensraum von Fauna und Flora ist zu

entdecken.
Rundtour in Herten.
Lange: 14,6 km | Hohenmeter: 252 | Dauer: 5:30

Vestischer Hohenweg
Strecke wandern und dabei immer auf den

natiirlichen Hohen des Vests bleiben. Tour in
Waltrop, Castrop-Rauxel, Recklinghausen,
Herten, Gelsenkirchen, Gladbeck und Bottrop.
Léinge: 531 km|Hohenmeter: 638 | Dauer: ca. 14:00

Von edlen Schldssern und stolzen Zechen @ E
Grenzuberschreitende Tour von Halde zu Zeche E

auf grunen Wegen {iber Schlésser.

Tour in Gelsenkirchen und Herten. B 7%
Lange: 12,4 km | Hohenmeter: 120 | Dauer: 4:40 A
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Text: Naturpark Hohe Mark
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HOHE MARK STEIG

Der Hohe Mark Steig ist ein Fernwanderweg
und fuhrt auf ungefahr 145 km von Wesel bis
Olfen quer durch den Naturpark Hohe Mark, wo
Gaste durch dichte Walder, vertraumte Moore,
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Auf dem Hohe Mark Steig bei Haltern am See

78

griine Auen und malerische Seenlandschaften
des Miinsterlands und nérdlichen Ruhrgebiets
wandern. Auf abwechslungsreichen Etappen
von 19 -28 km Lange bieten sich immer wieder
tolle Ausblicke oder Begegnungen mit den hier
heimischen Waldbewohnern. Ganz im Einklang
mit der Natur eroffnen sich oft unvergessliche
Schauspiele im Naturpark — und beim Wandern
sollte man auch die Gastfreundschaft der Orte
entlang dieser besonderen Tour genieken.

H FRAGEN/KONTAKT

Naturpark Hohe Mark

Tiergarten 1- 46348 Raesfeld
Telefon: 02865 609110

E-Mail: hms-hohemark@raesfeld.de

ﬂ INFOS/INTERNET
www.hohe-mark-steig.de



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DES HOHE MARK STEIGS MARKIERT.
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144,0 KM
36:55 H
3,9 KM/H
750 M
720 M
1MAL

A’y STRECKENCHARAKTER

Der Wanderweg verlauft iber gut begehbare
Wege ohne grékere Steigungen. Es ist kein
besonderes Kdnnen erforderlich.

n START/ZIEL

Rheinpromenade 10, Wesel (Start*)
Wanderparkplatz 13, Dorsten (Etappeneinstieg)
Naturparkhaus Steveraue, Olfen (Ziel)

ﬂ PARKEN

Wanderparkplatz 13, Dorsten-Lembeck
(kostenfrei)
E ANREISE/OPNV

Haltestelle: Lembeck SchloR, Dorsten
*AuRerhalb des dargestellten Streckenverlaufs.

||131 a1

49 36 II 45

21

19IIIIIIIII Ill II E

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schloss Lembeck

02 Naturwildpark Granat

03 Holtwicker Wacholderheide

04 LWL-Romermuseum Haltern am See
05 Seebad Haltern am See

06 Anlegestelle Mowe (Stdufer)

07 Westruper Heide

08 Waldspielplatz Dachsberg

09 Feuerwachturm Rennberg

10 Dattelner Meer

ﬂ GEHEIMTIPP

Die Bahnhofe entlang des Steigs lassen eigene
Planung und Tagesausfliige zu (6 Einzeletappen
und Wasserroute). Dazu bietet der Naturpark mit
den LandStreifern Tagestouren von 9-16 km an.
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WALDPROMENADE
HAARDGRENZWEG

Die Waldpromenade verlauft weitgehend auf
dem Haardgrenzweg. Diese ist die historische
Grenzlinie zwischen Wald und Feld und liefert
entlang der knapp 6 km langen Strecke viele
interessante Themen. Als Besucher kann man
sich auf drei attraktive Aufenthaltsbereiche und
weitere 20 Bankstandorte sowie ganze 19 Holz-
skulpturen freuen. Zudem erwarten Besucher
sechs Erlebnisstationen und 26 Infotafeln mit
Audio-Hinweisen, die Informationen rund um
das Thema Natur vermitteln, wie zum Beispiel:
Lebenszyklus des Hirschkéfers, Erkundung von
Tierspuren oder auch die Bedeutung der Jagd.
Noch dazu gekommen ist der gut 3 km lange
barrierearme Rundweg durch den Wald, der gut
mit Rollstuhl, Rollator oder auch Kinderwagen

80

befahrbar und neben vielen Sitzgelegenheiten
auch noch eine Panoramablick-Station besitzt.
H FRAGEN/KONTAKT

Regionalverband Ruhr (RVR)
Kronprinzenstrae 35 - 45128 Essen
Telefonnummer: 0201 2069-0
E-Mail: info@rvr.ruhr

ﬂ INFOS/INTERNET
www.rvr.ruhr

A\’Y STRECKENCHARAKTER

Die als mittelschwer eingestufte Wanderung ist
fur samtliche Fitnesslevel geeignet und verlduft
auf Uiberwiegend gut begehbaren Wegen, aber



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER WALDPROMENADE HAARDGRENZWEG MARKIERT.

1

\

@ww» Barrierearme Runde der Waldpromenade

Marl-Sinsen

5,8 KM
01:33 H
3,8 KM/H
70M
50 M
KEINE

L\

liber den gesamten Streckenverlauf hinweg ist
dennoch geniligend Trittsicherheit erforderlich.

m START/ZIEL

Wanderparkplatz

Forsthaus Haidberg, Marl (Start)
Wanderparkplatz Stimbergpark,
Oer-Erkenschwick (Ziel)

[d parken

Wanderparkplatze Forsthaus Haidberg
oder Stimbergpark (beide kostenfrei)
E ANREISE/OPNV

Haltestellen: Halterner-/Schulstrake, Marl
oder Maritimo, Oer-Erkenschwick

5

£

DIE HAARD

(©);

Waldpromenade

Dar-Erkenschwick

HéHENPROF|L(M) DIGITALE INFOS
110 107 E E
il |9|3| ISISI I I | | | ;
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Naturschutzgebiet Die Burg

02 Halde General Blumenthal VIII

03 Ponyhof Mutter Wehner

04 WellnessResort und Freizeitbad maritimo
05 Feuerwachturm Farnberg

06 Halde Ewald-Fortsetzung

ﬂ GEHEIMTIPP

Sudlich des Scharpenbergs in der Haard liegt
das Naturschutzgebiet Brinksknapp (keine 2 km
vom Wanderparkplatz Haardgrenzweg entfernt)
mit seinen Feuchtwiesen und dem Weiher —es
ist heute eines der letzten intakten Hochmoore!
Die Aussichtplattform ermoglicht hier mit etwas
Gliick, Graureiher bei der Jagd zu beobachten.

81
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SKULPTURENHUGEL -
SCHLOSS HERTEN RUNDE

Die ca. 10 km lange Runde fiihrt von der Zeche
Ewald als Ausgangsort durch die Resser Mark
vorbei am Nordufer des Ewaldsees mit einmalig
schonen Blicken auf die Vogelwelt. Dann geht’s

4© Marcus Retkowietz

Das Wasserschloss Herten in ganzer Pracht

82

auf der ,Kunstachse Burgenland“ mitten durch
das Naturschutzgebiet ,Hertener Schlosswald*
Im Rahmen der ,Kulturhauptstadt RUHR.2010¢
wird das sogenannte Burgenland vom Kiinstler
Nils-Udo geschaffen. Es besteht aus insgesamt
15 begriinten Erdhigeln, die zwischen ein bis
drei Meter hoch sind. Beim Wandern kann man
dieses beeindruckende Ensemble entlang der
Achse erkunden, welche vom Landschaftspark
Hoheward bis zum Schloss Herten reicht. Die
Strecke verbindet — sowohl rdumlich als auch
zeitlich — die industrielle Landschaft im Stiden
Hertens mit dem barocken Wasserschloss. Ab
hier fiihrt der Weg ums Schloss herum wieder
zu den Skulpturhiigeln und diesmal am Stidufer
des Ewaldsees entlang zurlick zur Zeche Ewald.




9,3 KM
02:23 H
3,9 KM/H
50 M
50 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Der als mittelschwer eingeschéatzte Rundkurs
fuhrt zum Uberwiegenden Teil auf relativ leicht
und gut zu begehenden Wegen, jedoch scheint
bei dem Gesamtverlauf dieser Wanderstrecke
ausreichend gute Grundkondition erforderlich.
Besonderes Kénnen dagegen bedarf es nicht.

n START/ZIEL
Zeche Ewald, Herten

E PARKEN

Parkpl&dtze Zeche Ewald (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Bergwerk Ewald 1/2, Herten

Herten

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

54 46 54 44 a2 54
Immiihmmi =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Horizontobservatorium
02 Sonnenuhr mit Obelisk
03 Zeche Ewald

04 Ewaldsee

05 Kunstachse Burgenland
06 Schlosspark Herten

07 Schloss Herten

08 Orangerie im Schlosspark

ﬂ GEHEIMTIPP

Das aus 15 begrinten Erdhligeln bestehende
Burgenland vom Kiinstler Nils-Udo entlang der
Kunstachse zwischen Schloss Herten und dem
Landschaftspark Hoheward sollte man in Ruhe
erkunden und hierfiir genligend Zeit einplanen.
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EINTAGESTOUR

UBER DIE HALDE HOHE-
WARD ZUM EWALDSEE

Auf diesem gut 16 km langen Wanderweg kann
man viele Hohepunkte des Landschaftsparks
Hoheward sehen und erklimmen. Start ist am
Parkplatz ,Am Handweiser® an der Castroper
StraRe. Man erklimmt die Treppenstufen zum

© Ruhr Tourismus GmbH

Die ,Kdnigin“ der Halden im Ruhrgebiet: Halde Hoheward

84

,Balkon mit Aussicht“ und weiter zum Horizont-
observatorium auf der Halde Hoheward. Von
hier hat man einen tollen Ausblick. Vorbei am
Obelisken, der den Sonnenstand zeigt, geht es
Uber die Balkon-Promenade weiter zur Halde
Hoppenbruch mitihrem Windrad. Die Edelstahl-
skulpturen erldutern das Phdnomen Windkraft.
Weiter fiihrt die Strecke durch die Naturschutz-
gebiete Resser Waldchen und Emscherbruch,
wo durch Bergsenkungen Nassbiotope mit ein-
maligen Voraussetzungen fiir Flora und Fauna
entstanden. Nach dem Ewaldsee, der friiher als
Kihlwasser-Reservoir der Zeche Ewald diente,
kommt bald das Besucherzentrum Hoheward
auf Zeche Ewald. Uber die Balkon-Promenade
geht es danach zurlick zum Ausgangspunkt.



(354

Bz

16,3 KM

04:24 H

3,7 KM/H
200 M

‘ 200M
KEINE
A"y STRECKENCHARAKTER

Die als mittelschwer eingeschatzte Wanderung
fuhrt Uberwiegend auf relativ gut begehbaren
Wegen, aber beim kompletten Streckenverlauf
sind sowohl gentigend Trittsicherheit als auch
ausreichend gute Grundkondition erforderlich.

n START/ZIEL
Parkplatz Am Handweiser, Herten

ﬂ PARKEN

Parkplatz Am Handweiser oder Parkplédtze
Zeche Ewald, Herten (alle kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Neue Horizonte, Herten

Herten

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

89 83 89

I mniiianssil] &
Nl ®
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Horizontobservatorium
02 Sonnenuhr mit Obelisk
03 Zeche Recklinghausen II
04 AktivLinearPark

05 Halde Hoppenbruch

06 Ewaldsee

07 Zeche Ewald

ﬂ GEHEIMTIPP

Im Trainingsbergwerk Recklinghausen mit fast
1.200 m langem Streckennetz unter der Berge-
halde der einstigen Zeche erféhrt man, wie der
Steinkohlenbergbau bei uns betrieben wurde.
Nirgendwo im Ruhrgebiet sieht man so viele
funktionstiichtige Spezialmaschinen in Betrieb.
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© Domiinik Ketz, CCBY-SA, Kreis Recklinghausen

SCHLOSSER-RUNDE
IM RUHRGEBIET

©.Dominik Ketz, CC'BY-SA, Kreis Recklin_ghaqgen

Ein unvergessliches Erlebnis — das Alte Dorf Westerholt

86

Der ca.13 km lange Rundkurs fiihrt auf adligen
Spuren zu zwei Wasserschldssern in Herten-
Westerholt und Gelsenkirchen-Buer. Los geht’s
am Parkplatz neben der Kirche St. Martinus in
Westerholt und dann durch das sehenswerte
»Alte Dorf Westerholt“ bis zum klassizistischen
Schloss Westerholt aus dem 19. Jahrhundert, in
dem heute ein Hotel mit Restaurant sowie ein
Golfclub beherbergt ist. Durch die Felder in der
Lochterheide fiihrt der Weg auf dem Vestischen
Hohenriicken weiter bis zum Schloss Berge in
Gelsenkirchen — ein spatbarockes Herrenhaus
des 18. Jahrhunderts. Zuletzt kommt man durch
Buer zum Waldchen ,Die Baut“und am Golfplatz
Westerholt vorbei zuriick in das ,,Alte Dorf*, wo
zahlreiche Biergédrten und Restaurants warten.



Abktirzung der Schlésser-Runde

Busr

12,7 KM
03:19H
3,8 KM/H
80M
80M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Fir die als mittelschwer eingestufte Wanderung
auf relativ leicht begehbaren Wegen empfiehit
sich eine gute Grundkondition. Ein besonderes
Kdnnen ist dagegen nicht erforderlich.

m START/ZIEL

Parkplatz Altes Dorf,
Mihlenkampstralke, Herten

ﬂ PARKEN

Parkplatz Altes Dorf,
Muhlenkampstrae, Herten (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: SchloRstrake, Herten

HOHENPROFIL (M)

99 o3 89 _90 T
64 S —

DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Altes Dorf Westerholt
02 Schloss Westerholt

03 Die Baut

04 Neue Zeche Westerholt
05 Schloss Berge

ﬂ GEHEIMTIPP

Das nahegelegene , Alte Dorf“ mit seinen etwa
60 liebevoll erhaltenen Fachwerkh&usern bietet
Einblicke in vergangene Zeiten und gehort wie
Schloss Westerholt zu den bedeutenden kultur-
historischen Denkmaélern dieser Region. Beide
zeichnen sich durch ihre historische Architektur
sowie ihren einzigartigen Charme aus und sind
wertvolle Zeugen der regionalen Geschichte.

87
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RUND UM DAS
FREIZEITGEBIET MOLLBECK

Bei dieser leichten Wandertour kann man die
vielseitige Landschaft im Norden von Reckling-
hausen erkunden. Entlang oder in der néheren
Umgebung des ca. 6,5 km langen Rundkurses

gibt es zu jeder Jahreszeit etwas zu entdecken:
ob nun beim Spazierengehen im Friihling oder
Herbst, Schwimmen im Freibad Mollbeck im
Sommer oder Rodeln im Winter, falls es schneit.




W Recklinghausen
]

6,3KM HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS
01:39 H
3,8 KM/H 100 105 o¢ .E
40M
=il
KEINE
VA STRECKENCHARAKTER HIGHLIGHTS DER STRECKE

Die als leicht eingestufte Wanderung verlduft 01 Mollbeckteiche

zum Uberwiegenden Teil auf gut begehbaren 02 Freibad Mollbeck

Wegen, auf denen so gut wie kein besonderes 03 Altstadt Recklinghausen

Konnen erforderlich wird. Aufgrund des relativ. 04 lkonen-Museum Recklinghausen

ebenen Streckenverlaufs ist sie fur alle Fitness- 05 Stadtmauer Recklinghausen

level und auch Kinderwagen bestens geeignet. 06 Tierpark im Stadtgarten Recklinghausen
07 Stadtgarten Recklinghausen

n START/ZIEL 08 Sternwarte & Planetarium Recklinghausen

Wanderparkplatz Rodelberg, Recklinghausen
— : . ﬂGEHEIMTIPP

E PARKEN Der hdchste Punkt Recklinghausens mit 123 m
Wanderparkplatz Rodelberg (kostenfrei) ist der Rodelberg an der Mollbeck, der ab 1967

L aufgeschittet wurde. Von oben hat man einen
E] ANREISE/OPNV tollen Ausblick ins Griine oder im Winter auch
Haltestelle: Zeppelinstrake, Recklinghausen schon mal schdne Abfahrten mit dem Schlitten.
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VON DEN
MOLLBECKTEICHEN
ZUM SILVERTBACH

Die Burg - eine ,Festung” fiir den Naturschutz in Marl

90

Y%%Kk 5c MITTELSCHWER

Diese knapp 12 km lange und wunderschéne
Wanderung beginnt an den Mollbeckteichen.
Ab hier verlduft der Rundkurs tiber Speckhorn
durchs Naturschutzgebiet Silvertbach bis zur
Halde General Blumenthal VIIl. Von ganz oben
hat man eine tolle Aussicht auf die umliegende
Landschaft. Danach kommt man durch kleinere
Siedlungen zurlick zum Silvertbach, der einen
bis ins Naturschutzgebiet ,,Die Burg® begleitet.
Hier schlangelt sich der kleine Bach durch die
Natur und sorgt so fiir schone Naturerlebnisse.
Durch Feuchtwiesen, Wélder und Felder geht’s
schlieRlich wieder zurlick zum Ausgangspunkt.



Herten-Schariebeck

11,7 KM
03:02 H
3,9 KM/H
60 M
60 M
KEINE

"

A"y STRECKENCHARAKTER

Diese als mittelschwer eingestufte Wanderung
fuhrt Gber groktenteils gut begehbare Wege,
jedoch ist beim Verlauf dieser Strecke sowohl
geniigend Trittsicherheit als auch ausreichend
gute Grundkondition unbedingt erforderlich.

n START/ZIEL

Parkplatz Moll
An der Mollbecke, Recklinghausen

E PARKEN

Parkplatz Mollbeckteiche (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Freibad Mollbeck, Recklinghausen

Recklinghausen

R

HOHENPROFIL (M)
26
64 65 IIII7I5 7I3 64 64

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Freibad Mollbeck

02 Mollbeckteiche

03 Naturschutzgebiet Die Burg

04 Flugplatz Loemihle

05 Sternwarte & Planetarium Recklinghausen
06 Tierpark im Stadtgarten Recklinghausen

DIGITALE INFOS

ﬂ GEHEIMTIPP

Im Stadtgarten am Ruhrfestspielhaus Reckling-
hausen finden Familien mit Kindern ein nettes
und kostenfreies Ausflugsziel — den Tierpark,
wo sich z. B. Steppenfiichse, Nerze, Esel oder
Ziegen beobachten lassen sowie freilaufende
Pfaue — die wahren Chefs im Park. Beliebt zum
Austoben ist der Spielplatz mitten im Tierpark.

9
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VOM BEERENBRUCH ZUM
WILDGEHEGE GRUTHOLZ

© Ruhr Tourismus GmbH

Idylle pur im Wildgehege Grutholz

92

Der 12 km lange Rundwanderweg beginnt am
Hauptbahnhof Castrop-Rauxel. Ab hier fiihrt die
Strecke zum Beerenbruch, einem Naturschutz-
gebiet an der Grenze zwischen Dortmund und
Castrop-Rauxel. Dieses Gebiet entstand unter
anderem durch eine Bergsenkung, bei der der
Brunosee entstand. Schnell fanden zahlreiche
Vogel, Pflanzen und wasserliebende Tiere hier
ein Zuhause. Der Beerenbruch ist eine kleine
griine Oase und ein beliebtes Naherholungs-
gebiet, welches von Buchen, Hainbuchen und
Eichen gepréagt ist. Ganz in der Nahe liegt das
Grutholz mit seinem Wald und Wildgehege. Die
Wanderung fiihrt auRerdem am Deininghauser
Bach vorbei, der den Weg teilweise begleitet,
und auch vorbei an Schacht 6 der Zeche Victor.




s

12,0 KM
03:06 H
3,9 KM/H
70M
70M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Der als mittelschwer eingeschéatzte Rundkurs
verlauft auf leicht und gut begehbaren Wegen,
die kein besonderes Konnen erfordern, jedoch
ist bei dieser Wanderung eine ausreichend gute
Grundkondition mehr als empfehlenswert.

n START/ZIEL
Hauptbahnhof, Castrop-Rauxel

ﬂ PARKEN

Parkplatz Wartburgstrae 1,
Castrop-Rauxel (kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Castrop-Rauxel-Hauptbahnhof

HOHENPROFIL (M)

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schloss Bladenhorst

02 Hildegard Knef Museum

03 Westfélisches Landestheater
04 Wildgehege Grutholz

05 Brunosee

06 Minigolf - BGSV-Castrop

ﬂ GEHEIMTIPP

Auf dem alten Familienhof Giese sliddstlich des
Weges, etwa 2,5 km entfernt vom Wildgehege
Grutholz, sind sechs Alpakas eingezogen und
man kann gemeinsam mit den friedliebenden
und ruhigen Herdentieren zur Erholung durch
den angrenzenden Wald wandern gehen. Bei
+Vivamos Alpaka*“ sind diverse Touren buchbar.
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VOM GOLDSCHMIEDING-
PARK AUF DIE
HALDE SCHWERIN

Beste Aussichten von der Halde Schwerin

94

Dieser leichte, knapp 7km lange Rundkurs fiihrt
von dem Park am Haus Goldschmieding zu der
Bergehalde Schwerin und wieder zurtick. Haus
Goldschmieding war zu friiherer Zeit Rittergut
und ehemaliger Adelssitz, dessen Urspriinge
bis hinein in das 13. Jahrhundert zurlickgehen.
Heute beherbergt das Herrenhaus ein Hotel.
Durch Walder und Felder fiihrt die Wanderung
am Stadtrand von Castrop-Rauxel entlang bis
zur Halde Schwerin, ehemalige Bergehalde der
schon 1967 stillgelegten Zeche Graf Schwerin.
Vom Haldentop mit Sonnenuhr bietet sich ein
toller Ausblick auf die umliegende Landschaft.



6,8 KM
01:50 H
3,7 KM/H
90 M
90 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die als mittelschwer eingestufte Wanderung ist
fur samtliche Fitnesslevel geeignet und verlduft
auf Uberwiegend gut begehbaren Wegen, aber
Uiber den gesamten Streckenverlauf hinweg ist
dennoch genligend Trittsicherheit erforderlich.

n START/ZIEL

Parkplatz Goldschmieding,
Heinrichstrake, Castrop-Rauxel

E PARKEN

Parkplatz Goldschmieding (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Goldschmieding, Castrop-Rauxel

124

HOHENPROFIL (M)

DIGITALE INFOS
121 127 124 134 124

OEz0)
il &

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schlosspark Goldschmieding

02 Naturhindernis-Rennwiese Castrop-Rauxel
03 Hammerkopfturm

04 Bergehalde Schwerin

05 Vivamos Alpaka Castrop-Rauxel

06 Stadtgarten Castrop-Rauxel

ﬂ GEHEIMTIPP

Auf der im Griinen gelegenen Minigolf-Anlage
im wunderschénen Goldschmiedingpark wird
Sterngolf gespielt, eines der funf Spielsysteme
vom deutschen Bahnengolf. Gespielt wird auf
18 genormten Betonbahnen mit je 8 m Lange
und sternférmigen Endkreis bei Bahn 18. Hier
lohnt sich in jedem Fall ein Riindchen Minigolf.
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VON DER ZECHE WALTROP
ZUM SCHLEUSENPARK

Diese um die 19 km lange Wandertour fiihrt an
zahlreichen Highlights in Waltrop vorbei. Der
Startpunkt liegt in der historischen Altstadt an
der Kirche St. Peter, deren Westturm im Kern
aus dem 12. Jahrhundert stammt. Umgeben ist
sie von Fachwerkhdusern, deren altestes, 1576

erbaut, als ,Tempel“ bekannt ist. Von dort aus
wandert man durch den Moselbachpark zum
Datteln-Hamm-Kanal, bevor es zur alten Zeche
Waltrop geht und man das Ensemble préachtiger
Werkshallen mit ihren sorgfaltig restaurierten
Jugendstilfassaden bewundern kann. Auf der
nahegelegenen Halde Brockenscheidt hat man
eine tolle Aussicht aufs Zechengeldnde und das
umliegende Land. Durch Siedlungsbereiche,
Felder und Waldgebiete fiihrt der Weg entlang
des Dortmund-Ems-Kanals zum Schleusenpark
Waltrop, dessen imposantes Schiffshebewerk
Henrichenburg zu besichtigen ist. Zeit fir den
Besuch im LWL-Museum sollte man jedenfalls
einplanen, bevor es durch Wiesen und Felder
dann wieder zuriick zum Ausgangspunkt geht.
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19,2 KM
04:55 H
3,9 KM/H
80M
80M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Diese als mittelschwer eingestufte Wanderung
verlauft auf relativ leicht begehbaren Wegen,
die kein besonderes Konnen erfordern, jedoch
empfiehlt sich bei dem Verlauf der Strecke in
jedem Fall ausreichend gute Grundkondition.

n START/ZIEL
Kirche St. Peter, Waltrop

ﬂ PARKEN

Parkplatz Am Moselbach, Waltrop
(kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: SchiitzenstraRe, Waltrop

68 68 7I8 Iss 68 I'?

Waitrap:

s
b

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Kath. Kirche St. Peter

02 Altstadt Waltrop

03 Moselbachpark

04 Zeche Waltrop

05 Halde Brockenscheidt

06 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
07 Schleusenpark Waltrop

08 Kulturforum Kapelle Waltrop

ﬂ GEHEIMTIPP

Das Magazingebéaude, einst Lampenstube auf
Zeche Waltrop, ist heute Showroom der Firma
Hase-Bikes. Hier kann man séamtliche Produkte
wie Dreirdder, Tandems, Lastenrdder und auch
Therapierdder sehen und direkt ausprobieren.
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WASSERWEGE DES SUDENS

Im Dreistadteeck von Castrop-Rauxel, Datteln
und Waltrop kann man die Kanéle erleben. Am
Rhein-Herne-Kanal geht die Tour los und fiihrt
am alten Schiffshebewerk Henrichenburg, das
von Kaiser Wilhelm II. eingeweiht wurde, vorbei

© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghausén

am neuen Schiffshebewerk im Schleusenpark
Waltrop. Ab hier verlauft die Rundstrecke dann
durch den Stadtteil Beckum sowie Felder und
Waldchen bis zu dem Stadtteil Becklem zurtlick
zum Ausgangspunkt bei Kldcker’s Hofladen.




11,4 KM
01:51H
6,2 KM/H
50 M
50 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Die mittelschwer eingeschéatzte Wanderung ist
fur samtliche Fitnesslevel geeignet und verlduft
auf Uberwiegend gut begehbaren Wegen, aber
Uiber den gesamten Streckenverlauf hinweg ist
dennoch genligend Trittsicherheit erforderlich.

n START/ZIEL
Klocker’s Hofladen, Castrop-Rauxel

ﬂ PARKEN

Parkstreifen an der Hebewerkstrake im
Bereich Klocker’s Hofladen (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: HeidestraRke, Castrop-Rauxel

Dattaln

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

I
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 LWL-Museum Schiffshebewerk Henrichenburg
02 Schleusenpark Waltrop

03 Privates Radio- und Fernsehmuseum

04 Schlosskapelle Horneburg

05 Becklemer Busch

ﬂ GEHEIMTIPP

Hof Kldcker am Rhein-Herne-Kanal bietet im
eigenen Hofladen nur frische Produkte von aus-
gewahlten Erzeugern an. Wer besonderen Wert
auf regionale Qualitat legt, ist hier also genau
richtig. Zudem halt man hier Angusrinder, die
nur eigenes Futter bekommen. Dariiber hinaus
warten im Streichelzoo noch Alpakas, Zwerg-
ziegen und Esel auf ihre neugierigen Besucher.
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DATTELNER BLAUE ACHT

Die Wandertour Dattelner Blaue Acht fiihrt auf
einem Uiberwiegend ebenen und landschaftlich
abwechslungsreichen Rundkurs von rund 18 km
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Maritime Stimmung am Dattelner Meer

100

durch Datteln. Die einzigartige Atmosphére des
weltgroRten Kanalknotenpunkts macht denWeg
entlang der Kanalufer zu einem unvergesslichen
Erlebnis. In der Nahe vom Startpunkt liegen die
Wanderparkplétze Alte Fahrt und Nethdfelberg.

Die Dattelner Blaue Acht ist zudem als perma-
nenter Wanderweg des Deutschen Volkssport-
verbands (DVV) ausgewiesen und in Zusammen-
arbeit mit den Haard-Trapper Wanderfreunden
Datteln e. V. und der Stadt Datteln entstanden.
Seinen Namen ,Blaue Acht” bekam der Rund-
wanderweg wegen der vielen Wasserfldachen,
die in und um Datteln zur Erholung einladen.
Die Form einer Acht erkennt man mit etwas
Phantasie an der Uberschneidung ungeféhr in
der Mitte der Strecke, die es moglich macht, sie
um etwa die Halfte zu verkiirzen und trotzdem
auf den markierten Wegen der Tour zu bleiben.



Dattein

18,2 KM
04:40H
3,9KM/H
60M
60M
KEINE

*

A"y STRECKENCHARAKTER

Meist gut begehbare Wege entlang der Kanéle,
dennoch sind Trittsicherheit und gute Kondition
erforderlich. Die Tour ist durchgéngig mit einem
weiken ,D* (fur Datteln) auf dunklem Grund in
einem weiken Ring (fiir Rundweg) markiert.

n START/ZIEL
Landgasthaus Klaukenhof, Datteln

ﬂ PARKEN

Wanderparkplatze Nethofelberg, Datteln
oder Alte Fahrt, Datteln (beide kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Kanalbriicke, Datteln
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HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

T

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Freizeitpark Klaukenhof

02 Kinderreitschule Datteln

03 Schleuse Ahsen

04 Schleuse Datteln

05 Dattelner Meer

06 Bunker- und Bergbaumuseum Datteln

ﬂ GEHEIMTIPP

Bei Sonnenuntergang bietet sich auf der 2020
errichteten Bogenbriicke mit separat gefiihrtem
Geh- & Radweg Uiber den Dortmund-Ems-Kanal
(auch als ,Dattelner-Meer-Bogen* bekannt) ein
faszinierendes Panorama des Dattelner Hafens
mit davor gelegenem Dattelner Meer und Blick
Uiber die schonen abendlichen Wasserstraken.
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DATTELNER GRUNE ACHT

Die Dattelner Griine Acht ist eine sehr beliebte
Rundwanderstrecke, die der 1986 gegriindete
Wanderverein ,Haard-Trapper Wanderfreunde
Datteln e. V.“ seinerzeit ins Leben gerufen hat.

© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Recklinghausen

Die Dattelner Griine Acht — auch zu viert ein Vergniigen!

102

Seinen Namen ,Griine Acht” tragt dieser Rund-
wanderweg bezeichnenderweise wegen der
besonderen Streckenfiihrung, die liberwiegend
durch das dicht bewaldete Gebiet der Haard
verlauft. Betrachtet man die etwa 15 km lange
Wanderroute mitten im Wald von oben, &hnelt
diese mit etwas Phantasie der Zahl Acht.

Die Haard, die gerne auch als die ,griine Lunge
des Ruhrgebiets” bezeichnet wird, gilt mit etwa
55 Quadratkilometern als groRtes zusammen-
hangendes Waldgebiet im Ruhrgebiet, wo man
in hiigeligem Geldnde auf viel Mischwald und
eine Reihe von Anhdhen trifft, unter anderem
den Stimberg, der mit seinen 156,9 Metern hier
die hochste Erhebung ist — auf ihm findet man
den Teufelsstein, einen Block aus Quarzit. Das
Quarzitgestein vom Stimberg (= Steinberg) war
in der Umgebung fiir den Hausbau sehr beliebt.



Oer-Erkenschwick

12,5 KM
03:18 H
3,8 KM/H
120 M
1220 M
KEINE

W

A"y STRECKENCHARAKTER

Die als mittelschwer eingeschatzte Wanderung
verlauft auf leicht begehbaren Wegen, jedoch
scheint wahrend des ganzen Streckenverlaufs
eine gute Grundkondition ratsam — besonderes
Kénnen dagegen ist nicht erforderlich.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Jammertal, Datteln

ﬂ PARKEN

Wanderparkplatz Jammertal (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV

Nachstgelegene Haltestelle (4 km entfernt):
Im Overkamp, Datteln, Stadtteil Ahsen

HC")HENPROFIL(M)

13 124

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Jammertal Resort

02 Feuerwachturm Farnberg

03 Ponyhof Mutter Wehner

04 WellnessResort und Freizeitbad maritimo
05 Dirtpark Oer-Erkenschwick

ﬂ GEHEIMTIPP

Etwas abseits dieser Wanderstrecke liegt der
Eselhof Stimberg. Derim Jahr 2017 gegriindete
Hof liegt mitten in der Natur. Hier kann man mit
der Familie oder Freunden gemeinsam mit den
Eseln wandern und fernab vom Alltag so richtig
entschleunigen. Die Eselwanderungen starten
direkt vom Hof und fiihren in das malerische
Naherholungsgebiet Haard gleich daneben.
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Text: Naturpark Hohe Mark

LANDSTREIFER -
HAARD AN DER GRENZE

Man lduft ca. 11 km durch den slidéstlichen Teil
der Haard und entdeckt schéne Landschaften
und spannende Naturerlebnisse. An den Info-
und Erlebnispunkten erfahrt man mehr tber die
»Klima-Allee* mit zukunftsfahigen Baumarten,
Hirschkéferwiege und einen Hochsitz zur Tier-
beobachtung. Los geht’s am Wanderparkplatz
»Mutter Wehner* durch Waldstticke und offene

Flachen. Der erste Erlebnispunkt zeigt, welche
Baumarten in Zeiten des Klimawandels wichtig
sind. In der Haard, mit iber 5.500 ha das groite
geschlossene Waldgebiet im Naturpark Hohe
Mark, liegt das Naturschutzgebiet ,Schwarzer
Berg", ein Ort seltener Tier- und Pflanzenarten.
Der Weg fiihrt auch um das Naturschutzgebiet
Brinksknapp und den Haardsee, der 1988 unter
Schutz gestellt wurde. Kurzum, man sollte sich
also Zeit nehmen fiir die Wanderung mit ihren
Erlebnisstationen. Gemiitliche Bénke laden hier
schon mal zu einer Rast mit toller Aussicht ein.

ﬂ INFOS/INTERNET

www.hohe-mark-steig.de/landstreifer/
landstreifer-haard-an-der-grenze



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DES LANDSTREIFER RUNDWEGES MARKIERT.
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A"y STRECKENCHARAKTER

Die als mittelschwer eingeschatzte Wanderung
fuhrt Gber groktenteils gut begehbare Wege,
jedoch scheint auf der gesamten Rundstrecke
ausreichend Trittsicherheit als auch genitigend
gute Grundkondition mehr als empfehlenswert.

11,4 KM
02:59 H
3,8 KM/H
80M
80M
KEINE

n START/ZIEL

Wanderparkplatz Mutter Wehner,
Oer-Erkenschwick

E PARKEN

Wanderparkplatz Mutter Wehner (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Jugendherberge, Oer-Erkenschwick

== N

/

2

Oar-Erksnschwick

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS
96 98 101 91 80 87 96 ]
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Ponyhof Mutter Wehner

02 WellnessResort und Freizeitbad maritimo
03 Feuerwachturm Farnberg

04 Schwarzer Berg

05 Waldpromenade Haardgrenzweg

ﬂ GEHEIMTIPP

»Hoch auf den Stimberg — ein Ort im Wandel
Auf dieser Rundtour warten acht verschiedene
Personlichkeiten darauf, entdeckt zu werden.
Ob Steinhauer, Soldat, Zimmermann oder der
Teufel personlich — alle haben ihre ganz eigene
Verbindung zum Stimberg und eine spannende
Geschichte zu erzéhlen. Weitere Informationen
zum Thema unter www.natuerlich-stimberg.de
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ZUM RENNBERG
IN DER HAARD

. © Patrick Gawandtka, CC BY-SA
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Schattige Rast am Feuerwachturm auf dem Rennberg

106

Bei dieser etwa 11 km langen Rundwanderung
erklimmt man die Anhdhen der Haard. Los geht
es am Wanderparkplatz Dachsberg tiber Wald-
und Wiesenwege hinauf auf den 123 m hohen
Dachsberg und noch héher auf den Rennberg,
mit 139 m zweithéchste Erhebung der Haard.
Oben angekommen kann man tber 143 Stufen
die 32 m hoch gelegene Aussichtsplattform des
Feuerwachtturms ersteigen, von der man uber
die Haard bis nach Flaesheim und zur Schleuse
am Wesel-Datteln-Kanal schauen kann. Und bei
klarer Sicht von ganz oben legt sich einem das
Ruhrgebiet und Miinsterland zu Fiiken. Vorbei
an der Kreuzung ,,Am Dicken Stein® verlauft die
Strecke Uiber den Weseler Berg (126 m) und den
Finkenberg (132 m) zurlick zum Ausgangspunkt.
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11,3 KM
03:04 H
3,7 KM/H
150 M
150 M
KEINE
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A"y STRECKENCHARAKTER

Diese als mittelschwer eingestufte Wanderung
verlauft zum Gberwiegenden Teil auf relativ gut
begehbaren Wegen, allerdings erscheint beim
Gesamtverlauf der Strecke sowohl ausreichend
Trittsicherheit als auch gute Grundkondition in
jedem Fall mehr als erforderlich zu sein.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Dachsberg, Haltern am See

E PARKEN

Wanderparkplatz Dachsberg (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Stiftsplatz, Haltern am See

01§

Haltern am Ses-
Flaesheim’

p o2|

HOHENPROFIL (M)

108
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HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Katholische Kirche St. Maria Magdalena
02 Schleuse Flaesheim

03 Holzkohlenmeiler in der Haard

04 Feuerwachturm Rennberg

05 Die Haard

06 Brinksknapp

ﬂ GEHEIMTIPP

Der Waldspielplatz in Flaesheim ist beliebtes
Ziel fir Familien mit Kindern und befindet sich
direkt am Wanderparkplatz Dachsberg. Spiel-
gerate in Tierform, zum Beispiel Tausendfiikler
oder Regenwurm, eine riesige Holzburg und
viele Zwergenhdtten lassen Kinder hier in eine
Welt voller Sagen und Abenteuer eintauchen.
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LANDSTREIFER -
GERNEBACHTAL

Die bis zu 70 Ahsener Fischteiche waren einst  Landschaft weiden hier robuste Aubrac-Rinder.
Heimat fiir Forellen und Karpfen, bis die Quelle  Der Gernebach diente einem Bergwerk und ist
vom Gernebach versiegte. Heute gedeihen an  kaum noch sichtbar. Eine Holzskulptur erinnert
diesem Ort Magerwiesen und zur Pflege der anseine Geschichte. Unterwegs kann man noch
weitere Holzkunst von ,Crazy George® finden
und Infotafeln, die spannende Details liefern.
Das Gernebachtal, ein von Kiefern umgebenes
Moor, beherbergt dukerst seltene Pflanzen wie
Moorlilien und Moosbeeren. Nicht pfliicken!
Aber auch knorrige, alte Buchen, die einstmals
als ganz naturliche Begrenzung dienten, kann
man noch entlang dieser Strecke bewundern.

Text: Naturpark Hohe Mark

ﬂ INFOS/INTERNET

www.hohe-mark-steig.de/landstreifer/
landstreifer-gernebachtal
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Gerne gut informiert — durch Infotafeln im Gernebachtal
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DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DES LANDSTREIFER RUNDWEGES MARKIERT.

A

S

13,8 KM
04:17 H
3,2 KM/H
90 M
90 M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Diese als mittelschwer eingestufte Wandertour
,LandStreifer — Gernebachtal®, die seit Anfang
2025 durchgangig ausgeschildert ist, verlauft
auf Uberwiegend leicht begehbaren Wegen,
allerdings ist auf der gesamten Strecke eine
gute Grundkondition durchaus erforderlich.

n START/ZIEL
Wanderparkplatz Sportplatz Ahsen, Datteln

E PARKEN

Wanderparkplatz Sportplatz Ahsen (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Ahsen Halterner Strae, Datteln
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HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

96 o 93
44 ha Y I|II o0 49 44
AT
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Schleuse Ahsen

02 Jammertal Resort

03 Eselhof Stimberg

04 WellnessResort und Freizeitbad maritimo
05 Ponyhof Mutter Wehner

06 Fledermaushotel

07 Feuerwachturm Farnberg

ﬂ GEHEIMTIPP

Zur kurzen Pause, nur einen kleinen Abstecher
entfernt, ladt Bergmann‘s Biergarten ein. Ob
~.Bergmann® Bier, lokal in Dortmund gebraut,
oder ,Bergmann’s Schippe®, die heikgeliebte
Pommes, Currywurst, Mayo — hier findet jeder
etwas, um sich fiir die Wanderung zu starken.

109




EINTAGESTOUR

© Dominik Ketz, CC BYsSA, Kreis Recklinghausen

Yok K KX5s MITTELSCHWER

HOHE MARK STEIG -
WASSERROUTE

Am 0stlichen Ende vom Hohe Mark Steig gibt
es neben der Hauptroute eine zweite Strecken-
fuhrung — die sogenannte Wasserroute, die als
alternative Strecke Haltern am See mit Olfen

Die richtige Route fiir kleine Wasserratten

10

verbindet und immer am Wasser entlang fiihrt.
Sie verlauft vom ,Naturparkhaus Steveraue®in
Olfen durch Wiesen und Walder zum Hullerner
Stausee. Nach der Staumauer am Heimingshof
geht’s weiter durch das idyllische Stevertal zum
Halterner Stausee und am Nordufer entlang zur
Stadtmuihlenbucht mit Strandallee. Hier wird
man von den Bootshdusern Kajiite/Kombiise
und dem schdonen Wasserspielplatz zu einer
Rast eingeladen. Durch den Westuferpark geht
es schlieRlich in die Halterner Innenstadt, wo
der Weg wieder auf den Hohe Mark Steig trifft.

ﬂ INFOS/INTERNET

www.hohe-mark-steig.de/touren/
wasserrouten/wasserroute



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DER WASSERROUTE DES HOHE MARK STEIGS MARKIERT.
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18,0 KM
04:32H
4,0 KM/H
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A"y STRECKENCHARAKTER

Die Wasserroute des Hohe Mark Steigs verlauft
auf meist gut begehbaren Wegen in ebenem
Gelédnde. Das Profil ist flach, jedoch sind sehr
gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich.

m START/ZIEL

Naturparkhaus Steveraue, Olfen (Start)
Halterner Innenstadt, Haltern am See (Ziel)

ﬂ PARKEN

Parkplatz am Naturparkhaus Steveraue
(kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Alter Postweg, Olfen

Cifen

HOHENPROFIL (M)

47 46 44 43 43
LI
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Hullerner Stausee

02 Stever

03 Anlegestelle Mowe (Ostufer)

04 Halterner Stausee

05 Wasserspielplatz an der Stadtmihlenbucht
06 Anlegestelle Mowe (Nordufer)

07 Stadtmihlenbucht

08 Freizeitbad Aquarell

09 Seestadthalle

10 Altstadt Haltern am See

ﬂ GEHEIMTIPP

Fiir Paddel-, Ruder- und Tretbootfahrten auf dem
Haltener Stausee oder der Stever gibt es nahe
der Strecke die zwei Vermieter Meilenbrock und
Niehues. Die Saison geht von April bis Oktober.

m
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Text: Naturpark Hohe Mark
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LANDSTREIFER -

TIEFE BERGE,

Der Naturpark Hohe Mark hat zwar keine hohen
Berge, bietet aber dennoch erfrischende Berg-
luft, die man hier ganz nah erleben kann. Man
sollte den LandStreifer ausprobieren, der Giber
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Der Naturpark Hohe Mark — immer eine Wanderung wert!

12

HOHE TALER

sandige, schmale Waldwege, durch Felder und
Wiesen fiihrt - immer wieder rauf und runter!
Unter den Bdumen wachst zauberhafter Farn
und schmale Pfade sind von Wildpflanzen und
Moosen gesdaumt. Am FuRe des Waldbeeren-
bergs stehen faszinierende Baume, die einen
an tanzende Hexen erinnern - schlangenférmig
gewachsen und bis zu 300 Jahre alt. Immer
wieder entdeckt man zu verschiedenen Zeiten
schone Platze fiir eine Verschnaufpause und
kann mit etwas Gliick Wildtiere beobachten.
Perfekt fiir einen gelungenen Schnappschuss!

ﬂ INFOS/INTERNET

www.hohe-mark-steig.de/landstreifer/
landstreifer-tiefe-berge-hohe-taeler



DIE STRECKE IST DURCHGANGIG MIT DEM LOGO DES LANDSTREIFER RUNDWEGES MARKIERT.
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15,9 KM
04:16 H
3,7 KM/H
210 M
210 M
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Der als mittelschwer eingeschéatzte Rundkurs
fuhrt zumeist auf relativ leicht und gut bis sehr
gut zu begehenden Wegen, aber mit Blick auf
den Gesamtverlauf der Wanderstrecke ist eine
ausreichend gute Grundkondition erforderlich.
Besonderes Kénnen hingegen bedarf es nicht.

n START/ZIEL
Parkplatz Hof Hagedorn, Haltern am See

E PARKEN

Parkplatz Hof Hagedorn (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Lochtruper Strake, Haltern am See

o0

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

14

il & =

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Ketteler Hof

02 Naturwildpark Granat

03 Feuerwachturm Galgenberg

04 Holtwicker Wacholderheide

05 Katholische St. Antonius-Kapelle

ﬂ GEHEIMTIPP

Der Hof Hagedorn besticht durch seine Vielfalt!
Hofeigene Backstube, Hofcafé, Schinkentenne
Gemiisescheune, Blumenverkauf und Blumen-
felder zum Selberschneiden — hier kann man
einiges erleben — insbesondere Barrierefreiheit
und Familienfreundlichkeit. Sein Motto lautet:
LLaufend Frisches vom Lande” und steht hier flir
Frische, Qualitat und freundlichste Bedienung!

13
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VOM SEEUFER ZUR
WESTRUPER HEIDE

© Dominik Ketz, CC BY-SA, Kreis Reckli
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Mitten in der Westruper Heide — wie im schénsten Urlaub

14

Bei dieser ganz besonderen Wandertour kann
man nicht nur die abwechslungsreiche Land-
schaft der Westruper Heide, sondern auch die
schattigen Laubwalder am Halterner Stausee
genielen. Wanderparkpladtze an der Hullerner
Stralke und am Flaesheimer Damm bieten sich
als Ausgangspunkte fiir zwei mogliche Rund-
strecken mit unterschiedlichen Distanzen an:
eine Strecke durch die Westruper Heide mit
knapp 5 km, die meist barrierefrei gestaltet
wurde, und eine langere Route mit gut 7 km,
die zusétzlich noch am Seeufer entlangfihrt.
Von den Wegen (teilweise barrierefrei) bieten
sich immer wieder schdone Ausblicke auf die
einzigartige Westruper Heidelandschaft und
das tiefblaue Wasser des Halterner Stausees.
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71 KM
01:49 H
3,9 KM/H
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30M
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A’y STRECKENCHARAKTER

Die als leicht eingestufte Wanderung durch die
Heidelandschaft fiihrt auf einfach begehbaren
Wegen, die kein besonderes Kénnen erfordern,
und eignet sich ideal fiir sémtliche Fitnesslevel.

m START/ZIEL

Wanderparkplatz Hohe Niemen,
Haltern am See

ﬂ PARKEN

Wanderparkplatz Hohe Niemen (kostenfrei)

E ANREISE/OPNV

Haltestelle: Abzweig Haus Niemen,
Haltern am See

HOHENPROFIL(M) DIGITALE INFOS

56 a5 56 s0 56 [=
Il =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Seebad Haltern am See

02 Anlegestelle Mdwe (Sudufer)
03 Kletterwald Haltern am See
04 Westruper Heide

05 Anlegestelle Mowe (Ostufer)

ﬂ GEHEIMTIPP

Am Sidufer des Halterner Stausees liegt mitten
in einem Wald ,Jupp der Erlebnisbiergarten®
und 1&dt zum Verweilen in rustikaler, moderner
Atmosphare ein. Die original bayrische Brotzeit,
aber auch typische Speisen aus Ruhrgebiet und
Minsterland, stehen hier zum Verzehr bereit.
Der Biergarten wurde schon oft als ,Deutsch-
lands beliebtester Biergarten“ ausgezeichnet.

15



DURCH DAS NATUR-
ERLEBNIS UFTER MARK

Diese 5,6 km lange Wandertour mit 10 Erlebnis-
stationen ist ein besonderes Naturerlebnis. Auf
mehreren Aussichtsplattformen kann man hier
Rothirsche oder Wildschweine beobachteten.

JTiefe" Einblicke in das Deutener Moor

16

Wer direkt loswandern will, parkt am besten auf
dem Wanderparkplatz Emmelkd@mper Mark an
der Weseler Stralée. Der barrierefrei konzipierte
Rundweg ermdglicht Geh-und Sehbehinderten,
an den Naturerlebnissen der Ufter Mark teilzu-
haben. AuRerdem ist der Waldlehrpfad fiir alle
durch Informationstafeln mit Blindenschrift und
ertastbaren Darstellungen informativ und lehr-
reich ausgestattet. Wegebegrenzungen werden
durch verschiedene Materialien gekennzeichnet
und bieten hiermit auch Sehbehinderten eine
Orientierungshilfe. Auf der verlangerten Strecke
von ca. 6,7 km, die teilweise auch liber sandige
Abschnitte fiihrt, sollte eine Begleitung dabei
sein. Neben Informationstafeln gibt’s hier auch
schone Aussichtsplattformen und Unterstande.
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@ Streckenverlangerung der Tour durch das Naturerlebnis Ufter Mark

LANGE: 5,6 KM
DAUER: 01:25 H
TEMP®: 3,9 KM/H
BERGAUF: 20 M
BERGAB: 20 M
FAHRE: KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Dieser Wanderweg ist besonders geeignet fiir
Rollstuhlfahrer und Kinderwagen. Seine Wege
sind relativ leicht begehbar und erfordern kein
besonderes Konnen. Das Gelande ist groRten-
teils eben und das Profil entsprechend flach.

m START/ZIEL
Wanderparkplatz Emmelkémper Mark, Dorsten

E PARKEN

Wanderparkplatz Emmelkdamper Mark
(kostenfrei)

[E] anreise/oPNY
Haltestelle: Birkenallee, Dorsten

HOHENPROFIL(M) STRECKE (KM)  DIGITALE INFOS

52 57 57 5o 58

04 05

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Tushaus Miihle
02 Brotmanns Hohle
03 Ufter Mark

04 Rhader Wiesen
05 Lasthauser Moor

EGEHEIMTIPP

Das Naherholungsgebiet Ufter Mark zwischen
Dorsten und Schermbeck bietet Natur pur: lange
Reit- & Wanderwege, Mischwalder und im NSG
,Witte Berge und Deutener Moore* Heideland-
schaften mit Wacholderheide sowie Flugsand-
diinen. In Feuchtgebieten wie dem Schwarzen
Venn gibt es seltene Pflanzen (Sonnentau) und
Amphibien (Moorfrésche oder Kammmolche).

17
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VON DER

DORSTENER ALTSTADT
ZU DEN LIPPEAUEN

™

-

Blick auf die evangelische Johanneskirche in Dorsten

18

Diese knapp 15 km lange Rundwanderstrecke
beginnt am Bahnhof von Dorsten. Ab hier fiihrt
der Weg durch die charmante Altstadt, vorbei
am Alten Rathaus und der ehrwiirdigen Kirche
St. Agatha, bis zum Wesel-Datteln-Kanal sowie
zur Lippe. Flussaufwaérts geht es nun auf ihren
Deichen durch die schdne Auenlandschaft bis
nach Dorsten-Hervest und von dort wieder am
Wesel-Datteln-Kanal zuriick, bis die Schleuse
Dorsten erreicht und danach das Waldgebiet
Barloer Busch erkundet wird. Uber Wald- und
Feldwege kommt man durch die Wohngebiete
in Feldmark dann wieder zum Ausgangspunkt.



14,4 KM
03:40 H
3,9 KM/H
40 M
40M
KEINE

A"y STRECKENCHARAKTER

Dieser als mittelschwer eingestufte Rundkurs
verlauft groRtenteils auf verhéaltnismaRig leicht
begehbaren Wegen, jedoch scheint trotz des
flachen Profils der Wanderung unbedingt eine
ausreichend gute Grundkondition erforderlich,
dafiir allerdings kein besonderes Kénnen.

n START/ZIEL
Bahnhof, Dorsten

E PARKEN

Parkplatz Europaplatz, Dorsten (kostenlos)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Dorsten ZOB, Dorsten

HOHENPROFIL (M)

DIGITALE INFOS

43 36 37

20 M 37 30
ol [=

HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Altstadt Dorsten

02 Stadtmauer Dorsten

03 Biirgerpark Maria Lindenhof
04 Freizeitbad Atlantis Dorsten
05 Eissporthalle Dorsten

06 Zeche First Leopold

07 Schleuse Dorsten

08 Barloer Busch

ﬂ GEHEIMTIPP

Seit 2004 gibt’s bei den ,Lippepiraten® diverse
Komplettangebote fiir Familien, Kinder, Firmen
und eine spezielle Kombination aus Paddeltour
mit Riickfahrt im Krabbenkutter. Man kann hier
natirlich auch einfach Boote tageweise mieten.

19
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In jedem Fall ein Highlight: das Wasserschloss Wittringen

120

Yk k5% MITTELSCHWER

Bei dieser Wandertour kann man gleich zwei
marchenhafte Schldsser mit ihren Parkanlagen
entdecken. Auf der Wanderung werden kleine
Walder, Parks mit Wasserflachen und begriinte
Haldenlandschaften durchquert. Zum Teil geht
es aber auch am Rande von Siedlungsgebieten
entlang. Vom Bahnhof Gladbeck-West startet
die etwa 18 km lange Tour in Richtung Stiden.
Zundachst geht es ins Freizeitgebiet Wittringer
Wald, im Anschluss zu dem Museum der Stadt
am idyllischen Schloss Wittringen und von dort
durch die ,Braucker Alpen®, die aufgrund ihrer
Ausmalke und Gestaltung sowie eines hohen
Freizeitwertes im wahrsten Sinne des Wortes
mit in der ,Top*“-Liga der Halden rangieren. Ab
hier fiihrt die Strecke bis zur Halde Rungenberg
relativ weit im Westen von Gelsenkirchen und
schlieRlich liber Schloss Berge zum Zielpunkt,
dem Busbahnhof in Gelsenkirchen-Buer.
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18,3 KM
04:42H
3,9KM/H
100M
70M
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A"y STRECKENCHARAKTER

Die Tour ist landschaftlich abwechslungsreich
und insbesondere fiir Kinderwagen geeignet.
Das Geldnde ist zumeist eben und das Profil
noch relativ flach. Trotz leicht begehbarer Wege
ist dennoch eine gute Grundkondition ratsam.

n START/ZIEL

Bahnhof Gladbeck-West, Gladbeck (Start)
Busbahnhof Buer, Gelsenkirchen (Ziel)

E PARKEN

Parkplatz Gladbeck-West (kostenpflichtig)

E ANREISE/OPNV
Haltestelle: Gladbeck-West Bahnhof, Gladbeck

HOHENPROFIL (M) DIGITALE INFOS

93
o 39 39 45 II

it =
HIGHLIGHTS DER STRECKE

01 Minigolf Wittringer Wald

02 Freizeitstatte Wittringen

03 Museum der Stadt Gladbeck
04 Wasserschloss Wittringen
05 Freibad Gladbeck

06 Mottbruchhalde

07 Halde 22

08 Sudpark Gladbeck

ﬂ GEHEIMTIPP

Im Innenhof des Schlosses Wittringen gelangt
man Uber eine Holzbriicke auf die Vogelinsel,
auf der im Sommer exotische Vdgel zu sehen
sind. Nah am Schloss liegen noch ein Spielplatz,
Freigehege, Vogelwarmhaus und Streichelzoo.
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